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Sobotnie przedpotudnie.
Mieszkancy Choszczna, ktorzy
akurat robig zakupy w Netto,
przy wejSciu do sklepu spoty-
kaja czworke mlodych ludzi
ubranych w czerwone koszulki
ze znaczkami Caritas. Wszyst-
kich wchodzacych witaja oni
cieplym u$miechem, wreczaja
ulotki informujace o akcji
wspierania najubozszych, zycz-
liwie odpowiadaja na zadawa-
ne im pytania...

Zdecydowana wiekszosé
0s6b wychodzacych ze sklepu
chetnie zostawia cze$¢ swoich
zakupow w koszach z emble-
matami Caritas. Sg tam paczki
z makaronem, maka, cukrem,
sola, ryzem, platkami, herbata,
slowem, z zywnoScia trwala. Sa
tam tez stodycze - najczeSciej
czekoladowe zajaczki, z kto-
rych z pewno$cig uciesza sie
dzieci. Zebrane dary zawozone
sa do placowek Caritas, gdzie
zostana zrobione z nich paczki,
ktére nastepnie trafia do naj-
biedniejszych rodzin.

- Nasze paczki bedziemy
przygotowywaé juz w najbliz-
szy czwartek - moéwi pan
Krzysztof z choszczenskiego
zespotu Caritas (na zdjeciu

pierwszy z prawej). - To juz
dzisiaj druga partia darow.
Pierwsza, czyli dwa takie pelne
kosze, juz odwiezliSmy - moé-
wi, z duma wskazujac na stoja-
ce przy nim kosze, z ktérych
jeden jest juz pelny. W chosz-
czenskiej Biedronce w ciggu
tych pierwszych godzin sobot-
niej zbiorki takze zebrano juz
jedna pelng partie...

- Ludzie sa bardzo zycz-
liwi, chetnie pomagaja - mowi
Ania, studentka (druga z pra-
wej). - Caritas budzi zaufanie,
daje gwarancje, ze ta zywno$¢é
naprawde trafia do potrzebuja-
cych - dodaje.

Ania, Wiola i Damian
naleza do utworzonego w tym

roku stowarzyszenia ,Rusz
Duszg” (w  skrocie: RD
Choszczno). Powstato ono przy
parafii ~ Narodzenia =~ NMP

w Choszcznie z inicjatywy ks.
Marka Gajowieckiego. Zrzesza
gimnazjalistow, uczniéw szkol
$rednich i studentow. Obecnie
liczy ponad 20 czlonkow.
Oprdcz uczestnictwa w cotygo-
dniowych spotkaniach forma-
cyjnych (w kazda sobote
0 14:00 w salce na plebanii),
mlodziez wlacza sie w rozmaite

akcje charytatywne. - Bardzo
chcemy pomaga¢, dawac in-
nym rado$é¢, dlatego m.in.
wspieramy dzialania Caritas-u
- moéwia dziewczyny. A Da-
mian dodaje: - Ciesze sie, ze

mam takich przyjaciél i moge
sie tak speklniaé.

W dniach 4-5 marca
2016 w i sieciach handlowych
calej Polski Caritas prowadzila
zbiorke zywnosci pod haslem:

Jtak, pomagam!”. Zbierano
zywno$¢ trwalg oraz $rodki
czystoéci. Na terenie naszej
Archidiecezji zbiorke prowa-
dzono w 95 sklepach.

Aneta Catuzynska
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Coraz dtuzsze dni, wiecej
promieni stonecznych, poja-
wiajaca sie tu i 6wdzie Swieza
zielen, kolorowo kwitnace kro-
kusy - to wszystko oznaki nad-
chodzacej wiosny. Mimo ze
tegoroczna zima nie byla zbyt
sroga, to jednak wszyscy z ute-
sknieniem oczekuja jej konca.

Wraz z nadchodzaca
wiosna zblizaja sie Swieta
Zmartwychwstania Panskiego,
ktorych istota wspaniale kore-
sponduje z budzeniem sie na-
tury do Zycia. W tym czasie
rowniez Koéciél Swiety zache-
ca nas do duchowego uczest-
nictwa w tym procesie odna-
wiania sie i odradzania we-
wnetrznego. Stluzg temu nie
tylko przezywane w  kazdej

IDZIE WIOSNA

parafii rekolekcje wielkopost-
ne, nabozenstwa Gorzkich Zali
i Drogi Krzyzowej, ale rowniez
poglebiona osobista modlitwa,
post i jalmuzna. Pomagaja
nam one otworzy¢ sie na praw-
de o naszym zbawieniu. Do-
$wiadczywszy jej osobiscie, nie
mozemy pozosta¢ obojetni na
potrzeby (te materialne i te
duchowe) naszych bliZnich.

Najlepszym  sposobem
przekazywania Dobrej Nowiny
jest dzialanie, co bardzo dobit-
nie podkre$la w swoim liécie
$w. Jakub:

Jaki z tego pozytek, bra-
cia moi, skoro kto$ bedzie
utrzymywatl, ze wierzy, a nie
bedzie spetnial uczynkow? Czy
[sama] wiara zdola go zba-

BARWIONE
DWUOGNISKOWE
PROGRESYWNE
FOTOCHROMOWE
PRZECIWSLONECZNE
oraz HOLENDERSKIE PLYNY

DO SOCZEWEK
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ALGORZATA ANTCZAK

wié? Jesli na przyklad brat
lub siostra nie majq odzienia
lub brak im codziennego chle-
ba, a ktos z was powie im:
«Idzcie w pokoju, ogrzejcie sie
1 najedzcie do syta!» — a nie
dacie im tego, czego koniecz-
nie potrzebujq dla ciata — to
na co sie to przyda? Tak tez
1 wiara, jesli nie bylaby polq-
czona z uczynkami, martwa
Jjest sama w sobie.
(Jk 2, 14-17)
Natomiast  Katechizm
Koéciota Katolickiego podpo-
wiada, o jakiego rodzaju
uczynki chodzi (p.VI, art.. VII,
roz. II). W trwajacym Roku
Milosierdzia wypada sobie
o nich przypomnie¢ i staraé sie
je spekliaé. Przypominamy

zatem:
Uczynki milosierdzia
wzgledem duszy
1. Grzeszacych upominad.
2. Nieumiejetnych pouczaé.
3. Watpigcym dobrze radzic.
4. Strapionych pocieszac.
5. Krzywdy cierpliwie znosié.
6. Urazy chetnie darowac.
7. Modli¢ sie za zywych i umar-
lych.
Uczynki milosierdzia
wzgledem ciala
1. Glodnych nakarmic.
2. Spragnionych napoic.
3. Nagich przyodziac.
4. Podréznych w domu przy-
Jac.
5. Wiezniow pocieszac.
6. Chorych nawiedza¢.
7. Umarlych pogrzebac.

POLSKA
MISJA
KATOLICKA

Biuro parafialne czynne:
od poniedziatku do czwartku
od godz. 10:00 - 13:00
dodatkowo takze w $rode
od godz. 15:00 - 17:30

tel. (30) 752 40 80
fax. (30) 752 45 82
pmk@pmk-berlin.de

W BERLINIE

Johannes-Basilika |

Lilienthalstr.5
10965 Berlin

Msze swiete:
W dni powszednie:
godz. 18:00
W niedziele i Swieta:
godz. 10:15, 12:00 i 18:00
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Niezwykle istotna jest
przy tym wyobraznia milo-
sierdzia, o ktoéra apelowal
Swiety Jan Pawel II. Umozli-
wia ona nie tylko dostrzeganie
potrzeb innych, ale réwniez
pozwala znajdowaé skuteczne
sposoby zaradzania im.

W zwigzku ze zblizajacy-
mi sie Swietami Zmartwych-
wstania Panskiego zyczymy
naszym Drogim Czytelnikom
radoSci wynikajacej ze zwycie-
stwa Chrystusa nad grzechem
i Smiercia oraz nadziei, ze sami
bedgc milosierni, mitosierdzia
dostgpimy (por. Mt 5, 7)

Redakcja

Msze swiete w jezyku polskim w innych kosciotach Berlina:

St. Joseph - Wedding

Mullerstr. 161
13353 Berlin
W niedziele i Swieta

godz. 17:00

St. Marien - Spandau

Flankenschanze 43
13585 Berlin
W niedziele i Swieta

godz. 12:00
w srody godz. 18:30

St. Marien - Karlshorst
Gundelfinger Str. 36
10318 Berlin
w niedziele i Swieta

godz. 11:00

Naktad: 30 000 egz.
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Czlowiek  wspblczesny,
mimo uplywu wiekéw, ciagle
zadaje sobie pytanie, jak wla-
$ciwie bedzie ze zmartwych-
wstaniem cial. Juz Swiety Au-
gustyn napisal, ze w zadnym
przypadku wiara chrzescijan-
ska nie spotyka wiecej sprzeci-
wu niz w stosunku do zmar-
twychwstania ciala. Obok tra-
dychnych trudnos$ci zaczynaja
pojawia¢ sie nowe, ktére sa
specyficzne dla wspo}czesneJ
cywilizacji. Sam fakt zmar-
twychwstania, poczawszy od
powstania z martwych Jezusa,
stwarza wiele problemow.

U teologbw mozna spo-
tka¢é dwa stanowiska. Jedno
jest obiektywne, a drugie su-
biektywne. W ujeciu obiektyw-
nym przyjmuje sie, ze rzeczy-
wiScie po $mierci Jezusa Bog
wskrzesil Go do zycia wieczne-
go. Tak pojetego zmartwych-
wstania nie mozna zredukowac
tylko do pewnego wymiaru
wewnetrznego do$wiadczenia
uczniow. W tym rozumieniu
podkresla sie pewna ciaglosé w
elementach: materialnym, fi-
zycznym i duchowym. Nato-
miast w ujeciu subiektywnym
rozumie  sie  wypowiedzi
o wskrzeszeniu Jezusa jako
spos6b wyrazenia do$wiadcze-
nia pierwszych uczniéw. Choé
moéwig oni o zmartwychwsta-
niu, to w istocie przekazuja
tylko nowe do$wiadczenie wia-
ry w Jezusa.

Powstaje tu takze osobny
zbiér probleméw dotyczacy
rozumienia nowej cielesno$ci
i natury zwigzku obecnego cia-
la z przyszlym. Oczywiscie
wszelkie wspolczesne stanowi-
ska teologiczne w tej kwestii
powinny braé¢ pod uwage roz-
woj biologii i wiedzy o budowie
materii. Trzeba stwierdzi¢ wy-
raznie, ze w ramach doczesne-
go zycia nie moze by¢ mowy
o ciele zmartwychwstalym,
poniewaz co$ takiego nie ist-
nieje. Najdluzej zyjace komor-
ki ludzkiego organizmu
(nerwowe i kostne) zyja do
siedmiu lat, a inne znacznie
krocej. Jednakze komorka nie
jest podstawowa cegietka na-
szej struktury materialne;j.
Wiemy, ze jeste$émy zbudowani
z atomoé6w, ktore z kolei sa zbu-
dowane z protonéw, neutro-
néow i elektronoéw. Idac dalej,
dojdziemy do kwarkéw i jesz-
cze innych czastek elementar-

ZMARTWYCHWSTANIE
- PYTANIE O PRAWDE I ROZUMIENIE

nych. Trzeba takze zauwazy¢,
ze te ostatnie nie sa zadnym
twardym budulcem, ale pew-
nymi zjawiskami energetycz-
nymi w przestrzeni atomu.
Pewien fizyk nawet doszedl do
wniosku, ze jesteSmy zbudo-
wani z pewnego rodzaju pust-
ki. Dlaczego zatem, pyta, nie
mozemy przechodzié przez
Sciany? Na przeszkodzie stoi
niewidzialna energia oddzialy-
wan elektromagnetycznych
silnych i slabych, ktére wypel-
niaja przestrzen atomow.
Mozna takze podej$¢ do
tematu zmartwychwstania ciat
i pojmowania cielesno$ci
w sposéb naturalny i prosty,
kojarzac cielesno$¢ z pokar-
mem. I tutaj przychodzi nam
z pomoca $wiety Jan Pawel II,
podkre§lajac  zwigzek zmar-
twychwstania w ciele z tajem-
nica Eucharystii. Napisal on
w encyklice ,Ecclesia de Eu-
charistia”.  Eucharystia to
prawdziwa uczta, na ktorej
Chrystus ofiaruje siebie jako
pokarm. Kiedy Jezus zapo-
wiada to po raz pierwszy, Je-
go sluchacze sq zaskoczeni
1 zdezorientowani, co zmusza
Mistrza do  podkreslenia
obiektywnej prawdy zawartej
w sltowach: ,Zaprawde, za-
prawde powiadam wam: Je-
zeli nie bedziecie jedli Ciala
Syna Czlowieczego, ani pili
Krwi Jego, nie bedziecie mieli
zycia w sobie” (,Ecclesia de
Eucharistia” nr 16).
Uczestniczenie w Euchary-
stii jest zadatkiem przemienie-
nia naszego ciala przez Zbawi-
ciela. Zatem, zyjac nadzieja
zmartwychwstania i przyjmu-
jac Eucharystie, wyzbywamy
sie zniszczalnoéci, jako to ujat
Swiety Ireneusz z Lyonu.
Dodajmy jeszcze  cytat
z encykliki Swietego Jana Paw-
la II: Kto sie karmi Chrystu-
sem w Eucharystii, nie potrze-
buje wyczekiwaé zaswiatow,
zeby otrzyma¢é zycie wieczne:
posiada je juz na ziemi, jako
przedsmak przyszlej pelni,
ktorej dozna caly czlowiek.
W Eucharystii bowiem otrzy-
mujemy takze gwarancje
zmartwychwstania cial. Ta
gwarancja przyszlego zmar-
twychwstania wyptywa z fak-
tu, ze Ciato Syna Bozego, po-
zostawione jako pokarm, jest
chwalebnym Ciatem Zmar-
twychwstatego. W Eucharystii
— zeby tak powiedzie¢ — staje

sie  dostepna
zmartwychwstania. Dlatego
tez stusznie Swiety Ignacy An-
tiocheniski okreslit Chleb eu-
charystyczny jako ,lekarstwo
nie$miertelnosci, antidotum
na $mieré” (,Ecclesia de Eu-
charistia” nr 18).

Warto takze w tym temacie
nawiaza¢ do Soboru Watykan-
skiego II, do Konstytucji dusz-
pasterskiej o KoSciele w $wie-
cie wspoblczesnym, do numeru
39: Nie znamy konca ziemi
i ludzkosci ani tez sposobu
przemiany wszechswiata.
Przemija wprawdzie postaé
tego Swiata, znieksztalcona
przez grzech jestesmy jednak
pouczenti, ze Bég przygotowu-
Je nowe mieszkanie i nowq
ziemie, gdzie mieszka spra-
wiedliwosé; a szczesliwosé
wypetni i przewyzszy wszelkie
pragnienia pokoju istniejqce
w sercach ludzkich. Wowczas
po pokonaniu $mierci, dziect

Stajemnica”

Boze zostanq wskrzeszone
w Chrystusie, a to co byto za-
stane w stabosci 1 zniszczeniu,
przyoblecze sie w nieSmiertel-
ne.

Cale Magisterum KoSciola
w swoich wypowiedziach bylo
i jest jednoznaczne, i od po-
czatku wyraznie podkreslalo
i podkresla, wobec stale poja-
wiajacych sie zastrzezen, war-
to$¢ i prawde zmartwychwsta-
nia. Katechizm Ko$ciola Kato-
lickiego (nr 989) zaznacza, ze
nasze zmartwychwstanie be-
dzie, podobnie jak zmartwych-
wstanie Jezusa Chrystusa,
dzielem Trojcy Swietej, co po-
twierdzaja slowa $wietego
Pawla Apostotla z Listu do Rzy-
mian: Jezeli mieszka w was
Duch Tego, ktory Jezusa
wskrzesit z martwych, to Ten,
co wskrzesil Chrystusa Jezusa
z martwych, przywroéci do
zycia wasze Smiertelne ciata
mocq mieszkajgcego w was

rozmyslania teologiczne

swego Ducha (Rz 8,11). Jed-
nakze Katechizm takze z poko-
ra dodaje, ze: To w jaki sposob
(sie to stanie) przekracza na-
szq wyobraznie 1 nasze rozu-
mienie; jest dostepne tylko
w wierze, ale udziat w Eucha-
rystii daje nam juz zadatek
przemienienia naszego ciala
przez Chrystusa (nr 1000).

Zatem, wracajac do poczat-
kowego pytania, jak to bedzie
ze zmartwychwstaniem na-
szych cial, niech kazdy w $wie-
tle swojej wiary sprébuje zna-
lez¢ odpowiedz na to wazne
pytanie, szczego6lnie przystepu-
jac do sakramentu Eucharystii
i kontemplujgc te prawde
w czasie Sw1qt Wielkanocnych,
czego sobie i czytelnikom, au-
tor tego artykulu zyczy.

ks. dr Ireneusz Kamionka

yMilosierdzie Pana nie zna granic”

$w. Faustyna Kowalska

MISTERIUM
MgKR1 PANsKi€}

POLIGE) JASIENICAGR
RUINY KLASZTORUNE

przy kosciele p.w. éw. Ap. Piotra i Pawla§

19 marca 2016%

sobota, przed Niedzielg Palmovg

godz. 19.007

s.g I L g ) ERa
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lewe Gtwmgy
-

19 marca 2016
(w sobote przed Niedziela
Palmowg) o  godzinie
19:00 juz po raz czwarty
w ruinach poaugustian-
skiego klasztoru przy ko-
Sciele sw. ap Piotra i Paw-
la w Policach-Jasienicy
odbedzie sie inscenizacja
Misterium Meki Panskiej.

Mys$la przewodnia Mi-
sterium w Roku Milosierdzia
sq slowa $w. Faustyny Kowal-
skiej: "Miltosierdzie Pana nie
zna granic".

Misterium organizowa-
ne jest przy wspoOlpracy z Ze-
spotem Szkél nr 2 w Policach-
Jasienicy. W postaci biblijne
wcielaja sie uczniowie, mlo-
dziez, samorzadowcy, anoni-
mowi alkoholicy, mlodziez
z Osrodka Wychowawczego
w Trzebiezy, woluntariusze.
Rezyserem Misterium jest po-
lonistka Zespolu Szkét nr 2
w Policach-Jasienicy Pani Ma-
riola Skrobania.

W przygotowaniu Miste-
rium uczestniczy réwniez miej-
scowa katechetka Pani Dorota
Piekarska.

Na progu Wielkiego Ty-
godnia zapraszamy do wspol-
nego przezycia Tajemnicy Me-
ki Panskiej.

Ks. Waldemar Szczurowski
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RUNOWO POM. Biblia
jest najwazniejsza ksigga osob
wierzacych. Jest Ksiega Swie-
ta. Pierwotnie byla spisana
w trzech jezykach: greckim,
hebrajskim i aramejskim.
Ksiega ta nie tylko zawiera za-
sady moralne, ale stanowi tak-
ze (jak drogowskaz zyciowy)
wzor postawy kazdego z nas.

*¥¥%

Niektérzy w ramach
swojego hobby zbieraja znacz-
ki, inni pochlonieci sa milita-
riami. Pan Tomasz Kaminski
z Runowa Pomorskiego (gm.
Wegorzyno), na co dzien pra-
cujacy jako katecheta w wego-
rzynskiej szkole podstawowej,
kolekcjonuje wydania Biblii.
W jego zbiorze, liczacym po-
nad 50 egzemplarzy z réznych
zakatkow Swiata, znajdziemy
m.in. Biblie w jezyku chin-
skim, czy Esperanto.

- Pisma Swiete réznych
wydan, w sposob hobbystycz-
ny, zbieram od ponad trzech
lat. Posiadam m.in. wszystkie
tlumaczenia powojenne - pol-
skie. Jako katecheta na co
dzien obcuje ze Slowem Bo-
zym. Moze to wlaénie bylo
yhatchnieniem” do rozpoczecia
kolekcji... Moze bylo to na-

KOLEKCJONER BIBLII

tchnienie Boze? Trudno mi
w tej chwili jednoznacznie
stwierdzic, jaka byla przyczyna
$wiadomego rozpoczecia zbio-
row. Zawsze interesowalem sie
historia, ciekawe wydania Bi-
blii, wykorzystuje czasami na
swoich lekcjach w szkole —
moéwi o swojej pasji T. Kamin-
ski. — Miedzy innymi w ten
sposob staram sie zachecaé
ucznibw do poznawania tej
Swietej Ksiegi.

Pan Tomasz wspomina,
ze najtrudniej bylo kupié Biblie
w czasie Stanu Wojennego.

Moéwi, ze wowezas Pismo Swie-
te, jako jedno z jego pierw-
szych, jeszcze nie Kkolekeyj-
nych, otrzymat od ks. Tadeu-
sza Talika. Byla to Biblia Ty-
siaclecia z 1982 roku.

- OczywiScie z cieka-
wym wydaniem Biblii spotka-
lem sie wczeéniej, bo pod ko-
niec lat 70. Pomagatem wow-
czas sprzata¢ koledze w domu.
W zamian ofiarowal mi nie-
mieckie Pismo Swiete z 1920
roku. Wydanie pisane goty-
kiem, bardzo mi sie podobato
— wspomina pan Tomasz. — Co

W
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ciekawe, w tej publikacji byly
reczne dopiski i komentarze
jednego z bylych wlascicieli.

Obecnie T. Kaminski
ma Pisma Swiete w kazdym
jezyku kraju sasiadujacym
z Polska. Oprocz tego posiada
m.in. wydania wloskie, hisz-
panskie, chinskie, koreanskie,
ormianskie. W jego zbiorze nie
moglo zabrakngé wydania
w jezyku hebrajskim i oczywi-
Scie angielskim.

- Podstawowym sposo-
bem zdobycia kolejnego wyda-

Szczecifisko-
amienski

nia jest Internet. Korzystam
z popularnych aukcji. Jesli jest
co$ ciekawego, staram sie to
zdoby¢. Rbézne wydania Biblii
otrzymuje tez od znajomych,
w tym od ks. proboszcza Karo-
la Wojciaka, ktory wie, ze zbie-
ranie Pism Swietych to moja
pasja. Nie mam konkretnego
egzemplarza, ktéry cenitbym
najbardziej. Wszystkie sa dla
mnie wyjatkowe, czy to bedzie
Ksiega z 1895, czy z 2000 ro-
ku. Obecnie marze o Biblii Ju-
bileuszowej wydania Pauli-
stow.

Podobnie jak inni ko-
lekcjonerzy, tak i pan Tomasz
bardzo cieszy sie w momencie
zdobycia, badZz otrzymania
nowego egzemplarza. Jak
przyznaje, cieszy sie wowczas
jak mate dziecko, ktére dostalo
wymarzony prezent.

- Kazda nowa Biblie
ogladam do znudzenia. Co
wtedy czuje? Rado$¢ — uémie-
cha sie.

Marcin Oscitowski
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Szczecifisko-
Kamienski

SANKTUARIUM MATKI BOZEJ BRZOZDOWIECKIEJ
W KAMIENSKIEJ KATEDRZE /1/

Wraz z moim mlodszym
kolega (korzystajgc z jego do-
broci jako wytrawnego kierow-
cy),ks. Stawomirem Kokorzyc-
kim, w okresie wakacyjnym,
udali$émy sie w kierunku Morza
Baltyckiego. Po drodze, na kil-
ka godzin zatrzymaliSmy sie
w Kamieniu Pomorskim. Za-
nim ,wejdziemy” do tamtejszej
katedry, warto wspomnieé
o przebogatej historii samego
miasta — Kamienia Pomorskie-
go.

Dzi§ mieszkamy na ter-
nie wojewodztwa zachodnio-
pomorskiego, ktore jest bar-
dzo rozlegle i siega od Szczeci-
na — jako siedziby jego wladz —
az za Koszalin, do Slawna.
Warto zastanowic sie, dlaczego
to nasze wojewodztwo jest tak
duze oraz skad pochodzi jego
nazwa. Szukajac odpowiedzi,
siegniemy do wiekéw Srednich.
Woéwcezas nad Morzem Baltyc-
kim istnialo samodzielne ksie-
stwo — czyli po prostu samo-
dzielne panstwo — od wyspy
Rugii na zachodzie az po Le-
bork, czyli rzeke Lebe na
wschodzie. I to panstwo — ksie-
stwo nazywalo sie:
SKSIESTWO ZACHOD-
NIOPOMORSKIE”, stad
wywodzi sie nazwa, naszego
obecnego wojewddztwa. Wow-
czas stolica owego ksiestwa
bytlo miasto ,,Camin” — dzi-
siejszy Kamienn Pomorski.

Warto w tym
miejscu  przy-
pomnieé

o ,Zywotach
# Sw. Ottona”,
gdzie jest za-
pis, ze 20
czerwca 1124 .

bp Otton wyru-
szyt z Pyrzyc ze
swym  orsza-
kiem  misyj-
nym, a do Ka-
mienia — jako
stolicy  ksie-
stwa — dotarl

w dniu §w. Ja-
na Chrzciciela,
czyli 24 czerw-
ca. A jest to
odleglo$c¢ okoto
120 km. W tym
mieécie, jako
stolicy  ksie-
stwa, w roku
1176, ksiaze
Kazimierz I
rozpoczal bu-
dowe Kkatedry
— za obronny-
mi murami, na miejscu pier-
wotnego ko$ciola - przewidujac
przeniesienie tutaj z sgsiednie-
go Wolina biskupstwa pomor-
skiego, co stalo sie w roku 1186
i od tego czasu diecezja
~pomorska” zaczela sie nazy-
wac diecezja ,kamienska”. Ta
diecezja jako rzymsko-
katolicka, przetrwala do roku
1535, kiedy to zostala przejeta
przez protestantéw. Nazwa
naszej obecnej diecezji -
Szczecinsko — Kamienska
podkre$la kontynuacje dawnej
diecezji kamienskie;j.

W tym miejscu
chcialbym wykorzystaé
okazje i wypowiedzieé slo-
wa podziekowania,
a w sposoéb szczegélny —
gratulacji, dla wszystkich
oséb , ktére przyczynily sie
do powstania niniejszego

miesi¢cznika, »GLOSU
SZCZECINSKO - KAMIEN-
SKIEGO”, nawigzujacego

w swej nazwie do diecezji
obecnej w Szczecinie, ale
i 6wczesnej w Kamieniu
/obecnie Pomorskim/!
Obecnie w dawnej kate-
drze kamienskiej, z racji obec-
noéci cudownego obrazu,
w jednej z bocznych kaplic,
znajduje sie sanktuarium Ma-
ryi i Krzyza $wietego, pod na-
zwa: Sanktuarium Krzyza
$w. i Matki Bozej Bolesnej
Brzozdowieckiej.

Jak doszlo do powstania
tegoz sanktuarium?

Brzozdowce to nie-
wielkie miasteczko na Kresach
Wschodnich, lezace okolo 45
km na poludnie od Lwowa.
W poblizu znajduje sie inne
miasteczko — Zydaczow, gdzie
rzeka Stryj wpada do Dniestru.
Pierwotny, drewniany ko$ci6l
pw. Narodzenia NMP ufundo-
wal w roku 1410 Benedykt
Benko. Gdy ta Swigtynia liczyta
juz ponad 350 lat, w tym mia-
steczku mialo miejsce szczegol-
ne wydarzenie...

Oto w dniu 16 maja
1746 roku, pewna Polka, star-
sza kobieta — Jadwiga Dolin-
ska, zauwazyla krwawe lzy
na jednym ze swoich obra-
z6w wiszacych na $cianie
jej mieszkania. Byl to ob-
raz niewielkich rozmia-
réow /32 x 22 cm/, namalo-
wany na plotnie. Ten placz
obrazu najpierw zauwazyla jej
corka Marianna, pézniej kolej-
ne osoby tam przybywajace. Po
jakim$ czasie wszyscy zebrani
jednocze$nie dostrzegli placz
obrazu, a lez zaczelo przyby-
wac... Wobec tego postanowio-
no powiadomi¢ miejscowych
ksiezy. Jeden z przybytych ka-
planow zebrat kilka lez na biale
plotno, a sam obraz postano-
wiono zabrac¢ do koSciota.

Powiadomiono roéwniez
kurie biskupia we Lwowie, kto-
ra z kolei wyslala komisje —
kilku kaptanéw — do zbadania
zaistnialego wydarzenia. Po
przeczytaniu protokotu z pracy
tej komisji, Mikolaj Wyzyk —
Wyzycki biskup lwowski wydat
dekret, iz ten obraz odtad nale-
zy uznawa¢ za cudowny.
7 tegoz powodu od tej pory do
drewnianego ko$ciola w Brzoz-
dowcach zaczelo przybywaé
coraz wiecej ludzi. Ich liczba
sie powiekszala z kazdym
dniem, poniewaz przed obra-
zem dzialy sie liczne cuda!

Oto niektore z nich...

1. Dziecko, lat 10, nie-
chodzace od urodzenia, nagle
wyzdrowiato.

2.Pewien ghluchy ogrod-
nik, modlac sie przed tym ob-
razem, zostal catkowicie uzdro-
wiony,

3.Marianna M., lat 36,
przez swa kilkuletnia chorobe
byla juz bliska $mierci. Lecz
pewnej nocy miala sen, aby
poszla do swego koSciola, cze-
go rodzina kategorycznie jej
zabraniala! Lecz ona sie uparta
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i poszla, a tam padla krzyzem
na posadzke przed obrazem
i zaczela glosno blaga¢ o zdro-
wie. Po powrocie do domu,
zdrowie rzeczywiscie do niej
powrdcilo i odtad, az do samej
Smierci juz nigdy wiecej nie
chorowala.

4.Pewien kaplan zakon-
ny, przez wiekszo$¢ swego zy-
cia byl kulawy, korzystal z woz-
ka inwalidzkiego, a przy poru-
szaniu sie poslugiwal sie dwo-
ma kulami. I oto stalo sie — gdy
pewnego razu zostal zawiezio-
ny do koéciola przed obraz — iz
nagle wyzdrowial i wrocit juz
do swego domu, bez zadnej
ludzkiej pomocy.

Z racji dziejacych sie
cudow do brzozdowieckiego,
drewnianego koSciola zaczelo
przybywaé coraz wiecej piel-
grzymow, przez co tenze ko-
Sciol stawal sie zbyt malym dla
tak duzej liczby wiernych. Wo-
bec zaistnialej sytuacji, tamtej-
sza hrabina, Franciszka Rze-
wuska, postanowila ufundo-
waé nowy koSciol, ktory prze-
trwal do naszych czasow.
A stalo sie to w roku 1769, czyli
po 23. latach od pojawienia sie
krwawych lez na obrazie
w mieszkaniu Jadwigi Dolin-
skiej.

Po wybudowaniu tegoz
kosciola wielu mieszkancow
Brzozdowiec zaczelo bardzo
wychwalaé¢ hrabine Rzewuska,
jako ,bardzo pobozng” iz wy-
budowala tak piekny kosci6l.
Gdy za$ te pochwaly trwaly
nadal, wtedy hrabina nakazata
na murach tegoz ko$ciola
umieSci¢ niewielka kamienna
tablice z ciekawym napisem
w jezyku lacinskim:
+sCULPAE, NON PIETAS
OPUS”, co oznacza: ,Jest to
dzielo winy, a nie poboz-
no$ci”! Hrabina Franciszka
chciala w ten sposéb powie-
dzie¢ ze ufundowanie §wiatyni
nie wynikalo z jej pobozno$ci,
ale bylo aktem ekspiacji Bogu,
za grzechy, ktore popeita
w mlodoéci. Takie wyznanie
fundatorki Rzewuskiej Swiad-
czy o jej wielkiej pokorze!

Przez nastepne 200 lat
Polacy mieszkajacy w Brzozow-
cach, wiele godzin spedzali
przed cudownym obrazem w
swoim koSciele. I tak nadszed}
czas okupacji, najpierw rosyj-
skiej, poOzniej niemieckiej,
i znowuz rosyjskiej w latach
1943-44, kiedy to wiele nocy
musieli spedzaé w koSciele

przed cudownym obrazem, gdy
na Kresach Wschodnich ban-
derowcy mordowali Polakow.
A jednak ten koéciol, z cudow-
nym obrazem Jezusa Ukrzyzo-
wanego i Maryi Bolesnej, oca-
lal stajac sie niezdobyta twier-
dza w obronie zycia polskich
rodzin.

Po zakonczeniu wojny
Polacy zostali wypedzeni na
Zachod, w nieznane. Dlatego
16 X 1945 roku ks. Michal Ka-
spruk, Owczesny proboszcz
w Brzozdowcach, odprawil tam
ostatnia Msze §w., a po jej za-
konczeniu, obraz zostal wyjety
z oltarza, owiniety plétnem,
potajemnie ukryty i przewie-
ziony najpierw na stacje PKP
do pobliskiego Chodorowa,
aby po dwoch tygodniach wy-
ruszy¢ na nieznany Zachod.
Nastepnie w towarowych wa-
gonach los rzucit polskich re-
patriantéw do Golczewa, Trze-
bieszewa i pobliskiego Kamie-
nia Pomorskiego. Wraz ze swy-
mi parafianami przybyl takze
ich proboszcz, wspomniany juz
powyzej ks. Michat Kaspruk.
A jako pierwsza Msze $w. od-
prawil on Pasterke w Trzebie-
szewie, na ktoérej bylo bardzo
wiele placzu, po tak dlugiej
tulaczce!

Nastepnego roku - 16
marca 1946 - gdy ks. Kaspruk
zostal proboszczem w Kamie-
niu Pomorskim, zabral tam ze
soba do katedry, takze i brzoz-
dowiecki cudowny obraz, gdzie
pozostaje on do dnia dzisiej-
S7ego.

Natomiast obecny rzad-
ca diecezji, Ks. Abp Andrzej
Dziega, w dniu 14 wrze$nia
2010 roku, specjalnym dekre-
tem ustanowil tam sanktua-
rium Maryjne pod nazwa: Je-
zusa Ukrzyzowanego
i Matki Bozej Bolesnej.

Tak wiec od pieciu lat
w kamienskiej katedrze istnie-
je tez sanktuarium Maryjne,
przeszczepione z  Kresow
Wschodnich. Jesli wiec, drogi
Czytelniku, kiedy$ bedziesz
przejezdzal przez Kamien Po-
morski, to nie zapomnij na
chwile zatrzymac sie przed ta
katedra, aby w bocznej kaplicy
pomodli¢ sie przed cudownym
obrazem Jezusa i Maryi. c.d.n.

ks. January Zelawski
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- Narodowy Dzien Pamieci ,,Zohmierzy Wykletych”

~ Narodowy Dzien Pamie-
ci ,Zoklierzy Wykletych” po
raz pierwszy obchodziliémy
w 2011 r. W Ustawie z dnia
3 lutego 2011 r., na mocy kto-
rej 1 marca ustanowiony zostat
$wietem panstwowym — Naro-
dowym Dniem Pamieci
»Zomierzy Wykletych”, czyta-
my miedzy innymi: ,,W hotdzie
Zotnierzom Wykletym” — bo-
haterom antykomunistyczne-
go podziemia, ktérzy w obro-
nie niepodlegtego bytu Pan-
stwa  Polskiego, walczqc
o prawo do samostanowienia
1 urzeczywistnienie dqzen de-
mokratycznych spoteczenstwa
polskiego, z broniq w reku, jak
1 w inny sposoéb, przeciwsta-
wili sie sowieckiej agresji
1 narzuconemu sitq rezimowi
komunistycznemu...”. Byli to
istotnie zolmierze wykleci -
przez komunistyczny rezim,
ktéremu sie nie poddali,
w przeciwienstwie do tej czesci

spoleczenstwa, ktora uznala
narzucong odgoérnie wiadze
ludowa.

Data upamietnienia ich
niezlomnych postaw nie jest
przypadkowa, poniewaz wtia-
énie 1 marca, w 1951 roku,
w mokotowskim wiezieniu wy-
konano wyrok $mierci na sied-
miu czlonkach IV Zarzadu
Gléwnego Zrzeszenia
~Wolnos¢ i Niezawistoéc". Dla
tych, ktorzy pogodzili sie z ko-
munizmem i ofiarami peere-
lowskiej propagandy, zolnierze
ci pozostali wykleci bez cudzy-
stowu.

1 marca biezacego roku
juz po raz szosty obchodzili-
$my Dzien Pamieci Zohlierzy
Wykletych, dzien upamietnia-
jacy bohaterow walki z sowie-
tyzacja Polski po II wojnie
$wiatowej, bohaterow, ktorych
postawa stala sie wzorem do
nasladowania dla pokolenia
poznanskiego czerwca i Soli-
darnosci. Dla nas sa bohatera-
mi, chociaz sami za takich sie
nie uwazali: ,Nie czuje sie bo-
haterem. (...) Wiedzialem tyl-
ko, ze ojczyzna jest zagrozona
i kto$ starszy dal mi karabin,
i powiedzial — bron jej. Co to
za bohaterstwo? To jest obo-
wigzek” (ppitk Leszek Mrocz-
kowski, Zolierz WyKklety).

W calej Polsce, 1 marca
2016 r. odbywaly sie marsze,
wiece, pogadanki, organizowa-
no wystawy — wszystko po to,

by uczci¢ pamie¢ Tych, dla kto-
rych II wojna Swiatowa nie
byla jedyna wojna, ktérzy tuz
po jej zakonczeniu bohatersko
przeciwstawiali sie stalinow-
skiemu rezimowi.

W  Szczecinie Obchody
Narodowego Dnia Pamieci
LZomierzy Wykletych” trwaly
od 28 lutego do 3 marca.
28 lutego odbylo sie spotkanie
autorskie ze szczecinskim na-
rodowcem, kombatantem Ar-
mii Krajowej, Wolnoéci i Nie-
zawisto$ci oraz Narodowych
Sil Zbrojnych — Waldemarem
Galuszko, poSwiecone prezen-
tacji jego nowej ksigzki, zatytu-
lowanej ,Wojna i los”, w ktorej
autor opowiada o swym udzia-
le w walkach z okupantami. Po
prezentacji pokazano film
o dowdbdcy Batalionu LAS 74
pp AK — pt. ,Major Mieczystaw
Tarchalski ps. Marcin”. Film
zakonczyla scena z uroczystego
odstoniecia i po$wiecenia pa-
migtkowego  kamienia na
Skwerze Majora Mieczyslawa
Tarchalskiego w Szczecinie,
ktére mialo miejsce 23 maja
2012 roku.

Glowne obchody, zorga-
nizowane przez Porozumienie
Srodowisk Patriotycznych ze
Szczecina i Katolickie Stowa-
rzyszenie ,,Civitas Christiana”,
odbyly sie na Placu Grun-
waldzkim. Po uroczystym Ape-
lu Poleglych, przeméwieniach
i zlozeniu kwiatéw, uformowa-
no Marsz Pamieci ,Zohierzy
Wykletych”.

Z najdluzsza w Polsce
(ponad kilometr dtugoéci) bia-
lo-czerwona flagg okolo tysigc
0sOb przemaszerowalo ulicami
Szczecina - Aleja Jozefa Pil-
sudskiego, do Placu Szarych
Szeregow, dalej Aleja Wojska
Polskiego, przez Plac Zwycie-
stwa i obok Bramy Portowej,
ulica Kardynala Stefana Wy-
szynskiego. W marszu uczest-
niczyli mieszkancy Szczecina -
przedstawiciele wszystkich
pokolen, od osdb starszych az
po malte dziecii W Marszu
udzial wzieli przedstawiciele
Brygady Zachodniopomorskiej
Obozu Narodowo-
Radykalnego, Okregu Szczecin
Zwiazku Zomierzy Narodo-
wych Sil Zbrojnych, jak réw-
niez szczecinskiego kota Mlo-
dziezy Wszechpolskiej oraz
innych $rodowisk dzialajacych
w  Narodowym Szczecinie,

a takze szerszych $rodowisk
wchodzacych w sklad Porozu-
mienia Srodowisk Patriotycz-
nych. W spokoju, bez zadnych
incydentéw Marsz zakonczyl
si¢ przed szczecinska Katedra
Sw. Jakuba.

W katedrze, pod prze-
wodnictwem ksiedza Arcybi-
skupa Andrzeja Dziegi, zostala
odprawiona  Msza $wieta
w intencji Zolnierzy Wykle-
tych, podczas ktorej flage zlo-
zono w kaplicy AK. Kazanie
o losach walczacych o wolna
Polske wyglosil ksiadz Tomasz
Kancelarczyk. Msze $wieta
zakonczyl Hymn ,Boze, co$
Polske” i Apel Jasnogorski.

2 marca Stowarzyszenie
na rzecz Tradycji i Kultury
»Niklot”, Wychowanie Patrio-
tyczne, Szkoly  Policealne
“Delta” oraz Fundacje im. Bo-
lestawa Chrobrego zorganizo-
waly koncert, w ktorym wysta-
pili: Sprzymierzeni, Sochan
i Props, a takze, reprezentujacy
tozsamoS$ciowy nurt rocka,
zespOl Irydion. Koncert odbyt
sie w lokalu szkél policealnych
sDelta” przy pl. Zolnierza Pol-
skiego 5.

3 marca mieszkancy
Szczecina i okolic spotkali sie
na Psiej Polanie obok Jasnych
Bloni, by ogladac¢ inscenizacje,
zorganizowane przez Grupe
Rekonstrukeji Historycznej
sBorujsko” wspierana przez
Miasto Szczecin i szczecinski
Instytut Pamieci Narodowe;.
Zaprezentowano tam: potycz-
ke z silami niemieckimi, walke
narodowcoéw z Narodowych Sit
Zbrojnych z Armia Czerwonag
oraz starcie z komunistyczna
partyzantka spod znaku Armii
Ludowej.

Roéwniez w wielu innych
miejscowosciach naszego re-
gionu godnie czczono pamieé
Zomhierzy Wykletych.

W Cedyni dla ucznidéw
Gimnazjum im. Mieszka I pro-
wadzone byly specjalne zaje-
cia, majace na celu przyblize-
nie znaczenia dzialalno$ci
~Zomierzy Wykletych”. Sami
gimnazjaliSci przygotowali
wystepy slowno-muzyczne nt.
historii i pamieci ,Zommierzy
Wykletych”.

W Zespole Szkot Ogol-
noksztalcacych w  Gryfinie,
wykonano wystawe pt.
~Wrogowie Polski Ludowe;j.
Konspiracja antykomunistycz-
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na na Pomorzu Zachodnim
1945-1956 — wystawa plenero-
wa". Zaprezentowano tu kon-
spiracje antykomunistyczng na
terenie Pomorza Zachodniego
w okresie powojennym. Pod-

ziemia zbrojnego praktycznie
tu nie bylo, a organizacje nie-
podleglosciowe byly nieliczne.
Wiele osob z szeregow party-
zantki AK-AKO-WiN szukalo

(Cigg dalszy na stronie 7)
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(Ciqg dalszy ze strony 6)

schronienia na terenie Pomo-
rza Zachodniego albo proébo-
walo rozpocza¢ nowe zycie.
Mlodziez, sprzeciwiajac sie
rezimowi komunistycznemu,
tworzyla roézne zwiazki i orga-
nizacje konspiracyjne. Szereg
osob trafilo do wiezien UB
z powodu konspiracyjnej prze-
szlo$ci lub z powodu réznych
form oporu wobec komuni-
stycznej rzeczywistoSci. Cala
wystawa trwala do 8 marca.
(www.igryfino.pl)

Oprocz licznych obcho-
dow historycznych, w calej
Polsce, a takze w kilku mia-
stach zagranicg, organizowane
sa Biegi ,,Tropem Wilczym”. To
bardzo piekne przedsiewziecie
organizowane od czterech lat
przez Fundacje Wolnoé¢ i De-
mokracja, w tym roku odbyto
sie 28 lutego. Projekt objety
byt Patronatem Narodowym
Prezydenta  Rzeczypospolitej
Polskiej Andrzeja Dudy i objal
160 miast Polski i nie tylko.
W naszym regionie byly to:
Szczecin, Miedzyzdroje, Gryfi-
ce. Mimo, ze pakiety startowe
kosztowaly 40 zl, uczestnikow
nie zabraklo. Glownym wyda-
rzeniem zawodéw byl bieg na
dystansie 1963 metrow - liczba
symbolizujaca date $mierci
ostatniego z zolierzy wykle-
tych - Jozefa Franczaka ps.
sLalek”. OczywiScie, biegi nie
byly jedyna atrakcja. Rywaliza-
cji sportowej towarzyszyly po-
kazy grup rekonstrukcyjnych,
rodzinna gra miejska, a takze
zbioérka publiczna przeznaczo-
na na budowe pomnika pol-
skich ofiar Wielkiego Glodu na
Ukrainie w latach 3o0. Takie
wydarzenie niesie silne prze-
slanie patriotyczne oraz moze
by¢ ciekawe dla oséb w kaz-
dym wieku, nawet niebiegaja-
cych.

Zdarzaly sie tez sytuacje,
gdy lokalne wladze okazywaty
sie niezbyt zyczliwe wobec
0sOb zaangazowanych w przy-
gotowanie obchodéw Narodo-
wego Dnia Pamieci ,Zohierzy

wizualizacja - Marta Kozera
www.wpolityce.pl

Wykletych”. Taka nieprzychyl-
na postawa wykazala sie m.in.
prezydent Warszawy, Hanna
Gronkiewicz-Waltz. Jak podaje
portal wpolityce.pl, nie wyrazi-
la ona zgody na przyozdobienie
Krakowskiego ~ Przedmiescia
proporcami w ksztalcie husar-
skich skrzydel z wizerunkami
90 ,Zohierzy Wykletych”.

Ta  piekna instala-
cja scenografki Malgorzaty
Grabowskiej zostala przygoto-
wana we wspolpracy
z Instytutem Pamieci Narodo-
wej oraz przy wsparciu wielu
ochotnikéw, ktérzy swa prace
wykonali spolecznie. Po trwa-
jacych wiele dni ustaleniach
z urzedem miasta, po pozytyw-
nym zaopiniowaniu projektu
przez shuzby miejskie, nagle,
w przeddzien obchoddw, oka-
zalo sie, ze ostateczna decyzja
bedzie odmowna. Zolnierze
Wuykleci otrzymali wiec swoj
kolejny zakaz, kolejny wy-
rok. HGW nie pozwala im -
nawet kilka dni - trwaé
na Krakowskim Przedmiesciu,
ale nie zdota ich zatrzymad.
Wyklete proporce-husarskie
skrzydla z Ich wizerunkami
bedq trzymane przez harcerzy
1 marca podczas gléwnych
uroczysto$ci Dnia  Zolnie-
rzy Wykletych z udziatem Pre-
zydenta RP — zapowiadal por-
tal wpolityce.pl.

Obchody = Narodowego
Dnia Pamieci ,Zoklierzy Wy-
kletych” to wielkie zwyciestwo
wszystkich tych, ktérym na
sercu lezy dobro Ojczyzny. Do-
brze, ze zainteresowanie ob-
chodami i historig ,Zohlierzy
Wykletych” jest z roku na rok
coraz wieksze. Dobrze, ze coraz
pewniej mozemy okresla¢ ich
mianem Zokierzy Niezlom-
nych. Zyjmy nadzieja, ze w nie-
dalekiej przyszlo$ci Narodowy
Dzien Pamieci ,Zolhierzy Wy-
kletych” stanie sie jednym
z oficjalnych $wigt w naszym
kraju.

Grazyna Pawlik

DOM REKOLEKCYJNY
NAJBLIZEJ MORZA

Nasz dom rekolekcyjny
wybudowalismy z mysla
o wspdlnotach religijnych
Kosciola Rzymskokatolic-
kiego. Ze wzgledu na polo-
zenie domu jest to idealne
miejsce na rekolekcje lub
dni skupienia.

Zapraszamy do nas grupy:
e QOazowe

e Kosciota Domowego

e  Grupy modlitewne

e  Wspoblnotowe

itd.

Mozna u nas zorganizo-
wacg:

e Rekolekcje

e Dni skupienia

e Konferencje religijne

e Szkolenia
oraz inne formy ewangelizacji

Nasz dom rekolekeyjny posia-
da wygodne i skromne pokoje.
Kazdy pokéj jest wyremonto-
wany i posiada lazienke z pel-
nym  wezlem  sanitarnym
(umywalka, prysznic, toaleta).
Pokoje sa dwu lub trzy osobo-
we. Kazdy pokdj posiada réw-
niez dostawke, wysuwang spod
jednego z 16zek. Obecnie obiekt
jest w stanie pomiescié 70 osob
na miejscach noclegowych.
Istnieje oczywiScie mozliwosé
zakwaterowania wiekszej licz-
by o0s6b $pigcych na matera-
cach.

W domu rekolekcyjnym znaj-
duje sie ogrzewana Kkaplica.
Przygotowana jest na 70 oséb.
Kaplice mozna podzielié na
dwie cze$ci. Jest to dobre roz-
wigzanie na spotkania w gru-
pach.

Zostala erygowana dekretem
ks. abp. Zygmunta Kaminskie-
go z dn. 04.05.2006r,
a po$wiecona przez ks. bp. Ja-
na Galeckiego 12.06.2006 .
W kaplicy znajduje sie oltarz
z koSciola parafialnego przed-
stawiajacy scene tonacego Pio-
tra.

CENY POBYTU:
Ze wzgledu na to, ze kazda gru-
pa ma inny charakter oraz réz-
na jest sytuacja finansowa
uczestnikow, ceny pobytu sa
ustalane zawsze indywidualnie.
Wszystkich
zainteresowanych
zapraszamy do kontaktu
pod numerem telefonu:
91 38 66 220
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1050. Rocznica Chrztu Polski

»,Na poczatku Bog stwo-
rzyl niebo i ziemie”.

Potem rzekl: ,Niech
ziemia wyda roSliny zielone:
trawy dajace nasiona, drzewa
owocowe rodzgce na ziemi we-
dlug swego gatunku owoce.
I stalo sie tak. A Bog widzial ze
byly dobre”.

Powiedzial Bog: ,Niech
ziemia wyda istoty zywe roézne-
go rodzaju...” I stalo sie tak.

»A wreszcie rzekl Bog:
Uczynmy czlowieka na Nasz
obraz, podobnego Nam. Niech
panuje nad rybami morskimi,
nad ptactwem powietrznym,
nad bydlem, nad ziemia. (...)

Stworzyl wiec Bog czlo-
wieka na swoj obraz, na obraz
bozy go stworzyl: stworzyl
mezczyzne 1 niewiaste. Po
czym Bog im blogostawil mo-
wiac, do nich: BadZcie plodni
i rozmnazajcie sie, abyscie za-
ludnili ziemie i uczynili ja so-
bie poddana...”

I wytonil sie z mrokéw
puszczy lud slowianski Lestko-
wicdw, pdzniej zwanych Pola-
nami. A czynili sobie usluzna
te le$na kraine: polowali na
zwierza, zbierali jagody i grzy-
by, wycinali drzewa siejac
w ich miejscu rosliny uprawne.
Budowali szalasy, ziemianki
i chaty. Tworzyli skupiska ro-
dowe - plemienne, ogradzajac
je zaslona z cierni i pali, by ni
zwierze, ni czlowiek z nagla ich
nie zaskoczyl. Na otoczonych
woda wyspach zaczeli zakladaé
grody warowne.

Nie znali pisma, ale pa-
mie¢ mieli bardzo dobra. To od
tych niepi$émiennych strazni-
kow tradycji wiemy o wladaja-
cych kraing: Siemowicie -
pradziadzie, Lestku - dziadzie

CHRZEST POLSKI

i SiemomyS$le - ojcu naszego
pierwszego udokumentowane-
go w historii wladcy - Mieszka.
Tak o jego wladztwie pisat
Ibrahim ibn Jakub:

» A co sie tyczy kraju
Mieszka, to jest on najrozle-
glejszy ze stowianskich krajow.
Obfituje w zywno$¢, mieso
miod i rybe. Pobierane przez
niego oplaty stanowia odwaz-
niki handlowe (forma pienia-
dza). Idg one na zold jego pie-
churéw. Co miesiac kazdemu
z nich przypada ich okreslona
ilo§¢. Ma on trzy tysiace pan-
cernych podzielonych na od-
dzialy, a setka ich znaczy tyle
co dziesie¢ secin innych wo-
jownikéw. Daje on tym mezom
odziez, konie, bron i wszystko,
czego tylko potrzebuja. A gdy
jednemu z nich urodzi sie
dziecko, on kaze mu wyplacaé
zold od chwili urodzenia, czy
bedzie plci meskiej czy zen-
skiej. A gdy dziecie dorosnie,
to jezeli jest mezczyzna, Zeni
go i wyplaca za niego dar §lub-
ny ojcu dziewczyny, jezeli za$
jest kobieta, wydaje ja za maz
i placi dar slubny jej ojcu”.

Nie jest mozliwe, by
grody takie jak: Gniezno,
Ostrow  Lednicki, Poznan,
Giecz, Santok, Bnin, Kruszwi-
ca, Leczyca, Grzybowo, Mora-
czewo, Lad byly tylko dzielem
naglego geniuszu Mieszka.
One w wiekszodci istnialy
przed nim jako grody pople-
mienne i od dawna stanowily
zreby ,Panstwa Gnieznienskie-
go”. Nikt jednak nie potrafil
zapisa¢ ich nazw. Dlatego po-
winni§my sobie uzmyslowic,
jak wielka potege dla potom-
noéci stanowilo slowo pisane.
Bo skoro Mieszko zostatl zapi-
sany w ksiegach, pojawil sie
rowniez jako realny byt w na-
szej historii wraz ,,ze wszystki-

mi swoimi przyleglo$ciami”.

Nikt nie wie, co stano-
wilo bezpoérednia przyczyne
przyjecia chrzescijanstwa
przez ksiecia, ale wszyscy sa
zgodni, Ze zlozylo sie na to wie-
le réznych czynnikow. Jednym
z najwazniejszych bylo praw-
dopodobnie, zapewnienie bez-
pieczenstwa zewnetrznego na
nowo tworzonych granicach,
ktore ,,zyly” zmieniajgc sie nie-
ustannie wraz z rosnacym
wplywem Cesarstwa Ottonow.

Od zachodu polskie
ziemie byly odgrodzone od
Rzeszy Niemieckiej przez two-
rzace naturalny bufor plemio-
na Slowian Polabskich. Eks-
pansywna polityka Ottona
I w polowie X wieku spowodo-
wala tworzenie marchii - okre-
gow nadgranicznych, ktorych
zarzadcy (margrabiowie), mieli
za zadanie podb6j nowych
ziem powiekszajacych zasieg
przyszlego cesarstwa. To wla-
$nie jeden z nich, margrabia
Geron, podbil ziemie Slowian
Polabskich czeSciowo beda-
cych w kregu oddzialywania
Polan i wspdldzialajac z po-
ganskimi Wieletami naruszat
Mieszkowe granice.

Otton I skupial sie
w tym czasie na podboju Italii
i tworzeniu odnowionego ce-
sarstwa, na ktorego wladce
zostal ukoronowany w 962 r.
By utrzymaé¢ wladze, pilnowal
bezpieczenstwa  popieranych
przez siebie papiezy oraz pro-
wadzil pertraktacje z Cesar-
stwem Bizantyjskim, co anga-
zowalo go czynnie do 972 roku.

Geron - wrdg i podstep-
ny agresor, ktory tyle krwi na-
psul Mieszkowi, wycofal sie
z zycia politycznego, poraniony
i chory zostal zawieziony do
Rzymu pod koniec 963 roku,
gdzie wkroétce dokonal zywota.
Ucieszylo to zapewne Bolesla-
wa I Okrutnego, ksiecia Czech,
z ktdérego ziemiami Polska gra-
niczylta od poludnia. Bedac
lennikiem cesarza pochodzace-
go z Saksonii, wielokrotnie
wspieral jego wewnetrznych
przeciwnikéw z Bawarii w wal-
ce o tron.

Korzystajac z zaistnialej
sytuacji, ksiaze Polan i ksigze
Czechow zawieraja okolo roku
964 uklad o wzajemnym
wspoldzialaniu, czego widocz-
nym znakiem ma by¢ ozenek
Mieszka z corka Bolestawa —
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chrzescijanska ksiezniczka Do-
brawa. Trudno przypuscic¢, by
czeski wladca zgodzil sie na
pelienie przez jego corke roli,
zony numer osiem w loznicy
polskiego ksiecia. Traktat za-
wieral zapewne zobowiazanie
sygnatariusza do oddalenia
dotychczasowych zon. Czy bylo
w nim co$ o przyjeciu chrzesci-
janstwa, tego nie wiemy, ale
jedno jest pewne: to Mieszko
dojrzal do przyjecia chrzesci-
janstwa i poprzez malzenstwo
z Dobrawa znalazl sposob, by
tego dokonaé. Oddajmy glos
najstarszemu polskiemu kroni-
karzowi Gallowi Anonimowi:

»Mieszko objawszy
ksiestwo, zaczgl dawa¢ dowody
zdolnoéci umyshu i sit ciele-
snych i coraz czeSciej napasto-
waé ludy sasiednie dookola.
Dotychczas jednak w takich
byl pograzony bledach pogan-
stwa, ze wedle swego zwyczaju
siedmiu zon zazywal. W koncu
zazadal w malzenstwo jednej
bardzo dobrej chrzeécijanki
z Czech, imieniem Dabrowka.
Lecz ona odmoéwila poslubie-
nia go, jesli nie zrzuci owego
zdroznego obyczaju i nie przy-
rzeknie zostaé chrze$cijani-
nem. Lecz gdy on na to przy-
stal, ze porzuci 6w zwyczaj po-
ganski i przyjmie sakramenta
wiary chrzeScijaniskiej, pani
owa przybyla do Polski z wiel-
kim orszakiem dostojnikow
swieckich i duchownych, ale
nie pierwej podzielita z nim
loze malzenskie, az powoli
a pilnie zaznajamiajac sie
z obyczajem chrze$cijanskim
i prawami koScielnymi, wy-
rzekl sie bledow poganistwa
i przeszedl na lono matki-
Koéciola.

Pierwszy wiec ksiaze
polski Mieszko dostapil laski
chrztu za sprawa wiernej zony;
a dla stawy jego i chwaly w zu-
pelnosci wystarczy jesli powie-
my, ze za jego czasOw i przez
niego Swiatlo§¢ niebianska
nawiedzila krolestwo polskie.
Z tej to bowiem blogostawione;j
niewiasty, splodzil stawnego
Bolestawa, ktory po jego
$mierci po mesku rzadzil kro-
lestwem...”.

Zdecydowa¢ sie na
przyjecie chrze$cijanstwa,
a przekué¢ slowo w czyn - to
byly dwie zupelnie rézne spra-
wy. Mimo ze Mieszko byl ksie-
ciem, musial sie liczy¢ z opo-
rem wewnetrznym. Jak wythu-

Szczecifisko-
amienski

maczy¢ starszyznie rodowej,
pretendentom do tronu ktérzy
zawsze czekaja na jego po-
tkniecie, kaplanom slowian-
skich bostw ktérym do nie-
dawna skladal ofiary, ze
wszystko sie zmienia, ze od
dnia dzisiejszego ich wierze-
nia, obyczaje $wieta ida w nie-
pamiec¢? Ze nalezy spali¢ do-
tychczasowe miejsca kultu
i wyciac¢ Swiete gaje! Tego mog}
dokona¢ tylko $wiadomy swo-
jej sity wladca absolutny. I by-
najmniej nie chodzilo tu o pro-
sty lud, ktérego nikt o zdanie
nie pytal i ktory przez dlugie
jeszcze lata, trwal mentalnie
w poganstwie.

Najtrudniej jednak jest
przekonac¢ samego siebie! Czy
chrzest byt dla Mieszka tylko
realizacja zamiaréw politycz-
nych? Najpewniej na poczatku
tak, ale pézniej w obliczu za-
grozenia i nieuniknionej prze-
ciez $mierci, gdzie jego cialo
sposobem chrzescijanskim
musialo by¢ pogrzebane w zie-
mi a nie palone, jak bywalo
dotychczas! Czy  pierwszy
chrzeScijanski ksiaze Polski
wraz z przyjeciem Chrystusa
do kraju, zaprosit Go réwniez
do swojego serca? Tego nie
wiemy, ale posiadamy infor-
macje zawarta w ,Zywocie
$wietego Udalryka” napisanym
przez Gerarda z Augsburga, ze
zraniony zatruta strzala Miesz-
ko, zostat uzdrowiony za wsta-
wiennictwem tego $wietego
biskupa. Wynika z tego, ze pol-
ski ksigze albo udal sie z piel-
grzymka do miejsca jego po-
chowku, albo modlit sie za jego
poérednictwem o zdrowie. Do-
wodziloby to, ze Mieszko byt
czlowiekiem wierzacym.

Jak  wygladal sam
chrzest Mieszka, mozemy tylko
sie domysla¢ na podstawie po-
dobnych uroczystos$ci opisa-
nych w tamtych czasach. Cere-
monia chrztu zwlaszcza oséb
wysoko urodzonych odbywala
sie zwykle w Wielka Sobote.
Eukasz Domitrz w ,Rycerzu
Niepokalanej” (2012 r.) przed-
stawil taka wizje tego wydarze-
nia:

»Przygotowania Miesz-
ka do chrztu rozpoczely sie ok.
3 tygodnie wczesniej. Na po-
czatku wiosny 966 r. wyruszyt
ksiaze do stolicy biskupiej. To-
warzyszyly mu: rodzina, orszak
rycerstwa i moznowladztwa.

(Cigg dalszy na stronie 9)
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Szczecifisko-
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(Cigg dalszy ze strony 8)

Na miejscu ojciec chrzestny
polskiego wladcy przedstawil
go jako czlowieka, ktory pra-
gnie zosta¢ chrzescijaninem.
P6zniej mial miejsce okolo
pietnastodniowy okres inten-
sywnych nauk, w trakcie kto-
rych Mieszko poznawal zasady
wiary, uczestniczyl w Mszach
i uczyl sie najwazniejszych mo-
dlitw.

Wezeénie rano
14 kwietnia 966 r. ksiaze zjawil
sie razem ze swoim orszakiem
przed wejéciem do katedry. Po
otworzeniu sie drzwi $wiatyni
rozpoczely sie  ,ceremonie
wstepne”. Podczas nich przy-
szli chrze$cijanie wyrzekali sie
poganskich wierzen, szatana
i zla. Nastepnie choér ksiezy
odsSpiewat litanie. Potem cere-
monia przeniosta sie do wne-
trza koSciota. Mieszko razem
z innymi kandydatami ztozyli
wyznanie wiary i odmowili
modlitwe Ojcze nasz. Pdzniej,
Spiewajac przeszli do znajduja-
cej sie w poblizu katedry
chrzcielnicy (baptysterium).

Do baptysterium weszli
bioragcy udziat w ceremonii
mezezyzni. Tu odmoéwiono mo-
dlitwe. Potem biskup dokonal
po$wiecenia wody i przystapil
do udzielania chrztu. Kandy-
daci zdjeli szaty i po kolei
wchodzili do sadzawki. Jako
pierwszy ochrzczony zostal

Mieszko. Zanurzy} sie on trzy-
krotnie w wodzie, a biskup
wypowiedzial nad nim formul-
ke chrzcielna. Nastepnie bi-
skup namascil ksiecia olejem
i nalozyt na niego rece w celu
udzielenia mu daréw Ducha
Swietego. W ten sposob doko-
nala sie ceremonia chrztu
w obrzadku rzymskim...”.

Brak jest jakiejkolwiek
informacji o miejscu, w ktérym
Mieszko zostal ochrzczony.
Jednakze nalezy z wielka doza
prawdopodoblenstwa przyjqc
Ze nie nastapllo to poza grani-
cami  panstwa  polskiego.
Pierwsza wskazéwka sa zapiski
w kronice Thietmara bacznie
obserwujacego dzieje panstwa
polskiego. Byl to Niemiec
z Saksonii Zyjacy w czasach
panowania Mieszka I i Bolesla-
wa Chrobrego, ktory po ode-
braniu gruntownego wyksztal-
cenia w Magdeburgu zostal
biskupem Merseburga. To wia-
$nie z tymi terenami od 963
roku, graniczylo panstwo Po-
lan i gdyby tam odbyl sie
chrzest Thietmar odnotowalby
to przynajmniej kilkanascie
razy. Nie zrobil tego jednak
opisujgc to wydarzenie:

»Owa wyznawcezyni
Chrystusa, widzac swego mal-
zonka pograzonego w wielora-
kich btedach poganstwa, zasta-
nawiala sie usilnie nad tym,
w jaki sposob mogla go sobie
pozyskac dla swojej wiary. Sta-

rala sie go zjednac na wszelkie
sposoby, nie dla zaspokojenia
trzech zadz tego zepsutego
Swiata, lecz dla korzySci wyni-
kancych z owej chwalebnej
1 przez wszystkich wiernych
pozadanej nagrody w Zyciu
przyszlym.

UmySlnie postepowala
ona przez jaki§ czas zdroznie,
aby po6zniej moc dtugo dzialaé
dobrze. Kiedy mianowicie po
zawarciu wspomnianego mal-
zenstwa nadszedl okres wiel-
kiego postu i Dobrawa starala
sie zlozy¢ Bogu dobrowolng
ofiare przez wstrzymywanie sie
od jedzenia miesa i umartwia-
nie swego ciala, jej malzonek
namawial ja slodkimi obietni-
cami do zlamania postanowie-
nia. Ona za$ zgodzila sie na to
w tym celu, by z kolei mdc tym
latwiej zyskaé u niego postuch
w innych sprawach. Jedni
twierdza, iz jadla ona mieso
w okresie jednego Wielkiego
Postu, inni za$, ze w trzech
takich okresach. Dowiedziale$
sig przed chwﬂq, czytelmku
0 jej przewinie, zwaz teraz, jaki
owoc wydala jej zbozna inten-
cja. Pracowala wiec nad na-
wroceniem swego malzonka
i wystuchal jej miloéciwy
Stworca. Jego Nieskonczona
taska sprawila, iz ten, ktory Go
tak srogo przesladowal, poka-
jal sie i pozbyl na ustawiczne
namowy swej ukochanej mal-
zonki jadu przyrodzonego po-
ganstwa, chrztem $wietym
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SZKOLENIOWO-WYDAWNICZY

e-mail: wyiedukacja@gmail.com

$lenia,

cych.

Prowadzimy kursy i szkolenia\
z zakresu szeroko pojetego rozwoju
osobistego — dotyczace komunikacji
interpersonalnej,
w czasie, motywacji, kreatywnego my-
skutecznego dzialania oraz
praktycznej znajomo$ci jezykéw ob-

zarzadzania soba

Dbajac o wszechstronny rozwdj

wlasnej osobowosci i wykorzystywanie
drzemiacego w nas potencjatu, stosuje-

my nowoczesne metody i formy, by
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dzieli¢ sie naszym do$wiadczeniem
i wiedza z innymi.

POSIADAMY WPIS DO REJESTRU INSTYTUCJI SZKOLENIOWYCH

Zapraszamy do wspdlpracy placéwki oswiatowe i zaklady pracy.
Elastycznie dopasujemy szkolenie/kurs do indywidualnego zapotrzebowania.

NOWOSC W SZCZECINIE!

Polnisch
KURS POLSKIEGO R  °~=
\DI.A OBCOKRAJOWCOW e Polish
ralm for forelgners/
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zmywajac plame grzechu pier-
worodnego. I natychmiast
w $lad za glowa i swoim umito-
wanym wladca poszly utomne
dotad czlonki sposréd ludu
i w szate godowa przyodziane,
w poczet syndéw Chrystuso-
wych zostaly zaliczone. Ich
pierwszy biskup Jordan ciezka
mial z nimi prace, zanim nie-
zmordowany w wysilkach, na-
klonit ich stowem i czynem do
uprawy winnicy Panskiej...”

Skoro chrzest nie odbyl
sie na terenie nowej, budowa-
nej na saskich podwalinach
magdeburskiej organizacji ko-
Scielnej, istnieje mozliwo$c, ze
mogl sie dokona¢ w innej cze-
Sci cesarstwa — Bawarii.

Jednak, gdyby tak bylo,
w przytoczonym juz wczeéniej
~Zywocie $wietego Udalryka”,
przy informacji o cudownym
uzdrowieniu Mieszka, znala-
zlaby sie na pewno wzmianka
o wudzieleniu mu wcze$niej
chrztu przez $wietego biskupa.
A takowej nie byto.
Nalezy jednak domniemywac,
ze skoro Udalryk w roku 966
zyl i sprawowal swdj urzad
w Augsburgu, mogl mie¢ co$
wspblnego z  Mieszkowym
chrztem. Przeciez znajdujgca
sie na terenie Bawarii diecezja
ratyzbonska, sprawowala az do
973 roku, bezposrednie
zwierzchnictwo nad KoSciolem
czeskim, ktory stanowil czesé
Koéciola niemieckiego. Tak
wiec chrzest przyjety za po-
$rednictwem Czechow, de fac-
to pochodzil od mieszkancow
Rzeszy Niemieckiej — Bawar-
czykoéw. Malo tego, zardéwno
Mieszko I, jak i jego te$¢ Bole-
staw Srogi, kilkakrotnie wspie-
rali dazenia tutejszych preten-
dentéw do korony cesarskiej,
przeciwko dynastii Ottondow.
To wszystko mialo na pewno
wplyw na wybor kierunku,
z ktérego nalezalo przyjac
»Swiatto wiary”.

Jest rzecza bardzo wat-
pliwg, by miejscem chrztu byt
Rzym. Tak sie bowiem zlozylo,
ze bedacy woOwczas papiezem
Jan XIII, zostal w roku 965
wygnany ze Stolicy Piotrowej
i powrdcil tam dopiero po in-
terwencji Ottona I pod koniec
967 roku.

Zyjacy sto lat po Miesz-
ku, pierwszy czeski kronikarz
Kosmas =z Pragi, opisujacy
dzieje swojego narodu, z pew-
no$cia odnotowalby takie zda-
rzenie, jak udzielenie chrztu na
ziemi czeskiej znienawidzone-
mu wladcy Polan. On jednak,
opisujac te czasy, obrzuca tylko

zmarla Dabrowke epitetami za
to, ze $miata poslubi¢ ksiecia
polskiego.

Skoro w 6wczesnych
zagranicznych zrbédlach pisa-
nych, brak jest informacji
o miejscu chrztu Mieszka, na-
lezy przyjaé, ze zostal on doko-
nany na ziemiach polskich.
Jezeli nie ma w nich wzmianki
o osobie udzielajacej sakra-
mentu, to znaczy ze byt to du-
chowny nieznany lub o niskiej
godnosci koscielnej (np. kape-
lan Dabrowki) albo nieko-
niecznie ,po linii” Koéciota
niemieckiego.

Miejsca nadajace sie do
chrztu lezace na terenie
spanstwa  gnieznienskiego”,
mamy trzy do wyboru, a kazde
z nich ma swoich zwolenni-
kow:

- Gniezno uwazane za
pierwsza piastowska stolice
o odleglym rodowodzie ple-
miennym. Przeciwnicy tej lo-
kalizacji twierdza, ze istnialo
tam prastare sanktuarium po-
ganskie w ktorym nieustannie
palono $wiety ogien i ryzykow-
nym byloby zadzieranie juz na
samym poczatku z sila starej
wiary.

- Poznan bedacy wtedy
nowo zbudowanym  przez
Mieszka grodem, gdzie na
pewno wplywy poganstwa nie
zdazyly sie jeszcze na tyle
umocni¢, by przybra¢ forme
tradycji. Tam wlasnie powstalo
pierwsze polskie biskupstwo.

- Ostrow Lednicki sta-
nowigcy warowng rezydencje
ksiazeca, polozona na wyspie.
Argumentem przemawiajacym
za tym miejscem jest fakt prze-
prowadzania okolo 960 roku,
gruntownych remontéw i prze-
budowy tego miejsca, dopro-
wadzenia do niego nowych
mostéw o lacznej dlugosci 600
metréw. Odnaleziono tam
rowniez baptysterium.

Dokonat wiec Mieszko I
rzeczy niebywalej i wiekopom-
nej, zamienil swoja poganska
dziedzine w chrze$cijanski kraj
wprowadzajac go do cywilizacji
Zachodu. Uzyskal zgode na
utworzenie polskiego biskup-
stwa misyjnego w 968 roku,
wyprzedzajac w tym nawet
Czechy. Sprowadzil biskupa
Jordana, ktory chrzcil, bierz-
mowal i §wiecil nowo powsta-
jace ko$cioly. To wlaénie dzieki
niemu, Polska jest krajem
0 ponad tysigcletniej tozsamo-
Sci.

Zbigniew Rujna
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PO ZIMIE WZBOGACAMY NASZ ORGANIZM

Panuje powszechne
przekonanie, ze w okresie zi-
mowym trudno jest
~wyposazy¢” swdj organizm
w odpowiednie witaminy. Nic
bardziej blednego. Obecnie na
naszym rynku warzywa i owo-
ce sa dostepne przez caly rok.
Spozywamy przeciez ,gotowe”
jablka, gruszki, cytrusy, rza-
dziej surowa marchewke czy
buraka. Czynimy to najczeSciej
w biegu, aby zaspokoi¢ chwilo-
wy glod. Nie myslimy, ze nasza
dieta bylaby o wiele zdrowsza,
gdyby te i inne jeszcze owoce
i warzywa przerobi¢ wlasno-
recznie i spozy¢ je spokojnie
siedzac w fotelu. Dlatego tez na
poczatek proponuje smaczny
i zdrowy sok z kiszonego bura-
ka oraz warzywno-owocowy
deser, ktore smakuja o wiele
lepiej niz zakupiony w sklepie
sok, nawet jezeli nazywa sie
»~domowy”.

Sok z kiszonych burakéw
— doskonaly nap6j energetycz-
ny (sposoéb najszybszy i naj-
prostszy)

Potrzebne sa 3 — 4 $rednie bu-
raki, kilka zabkéw czosnku
(w zalezno$ci od uznania),
skorka razowego chleba (moze
by¢ nawet z ziarnami), listek
laurowy.

Obrane buraki kroimy w grube
plastry lub duza kostke — mu-
sza by¢ ciezkie, aby nie wyply-
waly na wierzch, dodajemy

Napisane przystepnym jezykiem wprowadzenie
do Mszy Swietej dla kazdego katolika.

< KS. PIOTR SLIZEWSKI

owocnie
UCZESTNICZYC

we Mszy

INSMIZITS YLOId "SH

Owiete]

»Czy rozumiesz,

W cZym uczestniczysz!”
— moina by zapytac
katolikéw chodzacych
na niedzielng Msze
Swigta. Wielu mogloby
odpowiedzieé

stowami biblijnego
Etiopa: . Jak moge
zrozumies, skoro

nike mi nie wyjasnit?”.
Tak jak potrzebujemy
inicjacji de lekwry
Stowa Bozego, tak
potrzebujemy réwniez
inicjacji do uczestnictwa
w Eucharystii.
Nieoceniong pomoca
do takie] inicjacji

jest kompetentny,

3 pry oym prosto

i przystepnie napisany
komentarz. Taka whasnie
pozycja jest ksigzka

ks. Piotra Slizewskiego.
Niech jej lektura shuzy
wszystkim Czytelnikom
pomoca w odkrywaniu
niezglebionych bogactw
misterium Chrystusa,
keore celebrujemy

w Eucharystii.

K5, MACIE] ZACHARA MIC

rozmiazdzony czosnek (umyty
nie musi by¢ obrany), skorke
razowego chleba i listek lauro-
wy. Caloé¢ wkladamy do dwu-
litrowego sloika lub kamionko-
wego garnka, zalewamy zimna
przegotowana woda. Stoik lub
garnek przykrywamy (nie za-
krecamy) i odstawiamy. Po
3 - 4 dniach - w zaleznoSci od
temp. w mieszkaniu, buraki
odcedzamy, sok wlewamy do
butelki i  przechowujemy
w chlodnym miejscu, najlepiej
w lodowce.
Zalecam pi¢ dwa razy dziennie
po pot szklanki, mozna lekko
rozciencza¢ woda. Smak soku
moze nie kazdemu odpowia-
da¢, ale gdy zmieszamy go
z sokiem z marchewki czy jabl-
ka — naprawde jest wy$mieni-
ty.

Sok z burakéw oczyszcza
i wzmacnia krew (zwieksza
liczbe czerwonych krwinek)
i jest nieodzowny w profilakty-
ce i leczeniu niedokrwisto$ci.
Rewelacyjny przy przeziebie-

niach, ogoélnym oslabieniu
i anemii, zalecany w profilakty-
ce nowotwordw. Buraki obni-
zaja poziom zlego cholesterolu
i zwiekszaja odporno$é¢, popra-
wiaja koncentracje i przeciw-
dzialaja miazdzycy. Sa dobrym
odkwaszaczem organizmu,
spowalniajg procesy gnilne
w jelitach i pomagaja w wyda-
laniu kwasu moczowego z or-
ganizmu. Wspomagaja prace
watroby oraz nerek. Buraki
zawieraja witaminy: A, C i wi-
taminy z grupy B, jak réwniez
zelazo, potas, wapn, magnez,
kobalt, ktory jest niezbedny
W procesie tworzenia czerwo-
nych krwinek. Wszystko to
przenika do zakwasu. Buraki
zawieraja bardzo duzo kwasu
foliowego, ktory jest bezcenny
dla kobiet w okresie ciazy.

Nalezy jednak wiedzieé, ze so-
ku z kiszonych burakéw po-
winni unika¢ diabetycy (pod
wplywem buraka moze dojéc¢
do nadmiernego wzrostu po-
ziomu cukru we krwi) oraz

osoby cierpiace na reumatyzm
badz kamice nerkowa.
Deser

WAarzywno-owocowy
Skladniki:
obrane: burak, marchewka,
korzen pietruszki, swiezy ogo-
rek, jablko, gruszka, zielona
pietruszka, platki owsiane,
oliwa z oliwek, winogron lub
pestek dyni albo olej stoneczni-
kowy, rzepakowy czy sojowy.
Proporcje sktadnikéw dobiera-
my dowolnie, oliwe lub olej
dodajemy w takiej iloSci, aby
konsystencja deseru nie byla
zbyt sucha. Wszystko miksuje-
my i gotowe. Taki deser moze-
my spozywac kilka razy dzien-
nie miedzy podstawowymi po-
sitkami. Mozemy zastapi¢ nim
drugie $niadanie lub kolacje.
Smakuje roéwnie dobrze w dniu
sporzadzenia, jak tez — po
przechowaniu w lodéwce -
nastepnego dnia.

Grazyna Pawlik

f

EWAN

éELIZUO BL
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- Sanktuarium Matki Bozej Nieustajacej Pomocy w Choszcznie

- Sanktuarium Milosierdzia Bozego w Mysliborzu

- Sanktuarium $w. Rafata Kalinowskiego w Nowogardzie

- Sanktuarium Matki Bozej Niepokalanej w Resku

- Sanktuarium Nadodrzanskiej Krélowej Pokoju w Siekierkach

- Sanktuarium Pani Fatimskiej w Szczecinie

- Sanktuarium Milosierdzia BoZzego w Szczecinie

- Sanktuarium Najéwietszego Serca Pana Jezusa w Szczecinie

- Sanktuarium Dzieci Fatimskich w Szczecinie-Zalomiu

- Sanktuarium Macierzyiistwa Naj$wietszej Maryi Panny w Trzebiatowie

- Koéciét pw. Chrystusa Kréla w Swinoujsciu

We wszystkich powyzej wymienionych koSciotach, w roku Nadzwyczajnego

Jubileuszu Mitosierdzia, w kazdy piatek w godz. 15-18, bedzie dodatkowa mozliwos¢
skorzystania z adoracji Najéwietszego Sakramentu oraz z Sakramentu Pokuty i Pojednania,
sprawowanego przez kaptanéw z danego Dekanatu.

2. Wierni, prawdziwie skruszeni, ktérzy nie s3 w stanie wyjé¢ z domu, przede
wszystkim ludzie obtoznie chorzy, starsi i samotni, ktérzy przezywaja swoja chorobe
i cierpienie jako do$wiadczenie bliskoéci Pana, moga uzyska¢ odpust zupeiny, poprzez
przyjecie Komunii éw. lub uczestniczenie we Mszy $w. i modlitwie wspéInotowej, réwniez za
posrednictwem réznych §rodkéw przekazu.

3. WieZniowie w kaplicach wieziennych, a kiedy beda przechodzili przez drzwi
swojej celi udajac sie do kaplicy, niech kieruja mysli i modlitwe do Ojca, niech za kazdym
razem ten gest oznacza dla nich przejscie przez Drzwi Swiete, poniewaz milosierdzie Boze,
ktére potrafi przemienié serca, jest réwniez w stanie przeobrazi¢ kraty w do$wiadczenie

wolnosci.

zupeinego.

Mitosierdzia.

ls fof-wm?‘

Kanclerz Kurii

4, Kazdy wierny, kiedy sam wykona jeden lub kilka uczynkéw mitosierdzia co do
duszy lub ciata, przy zachowaniu zwyczajnych warunkéw koniecznych do uzyskania odpustu

Ponadto przypominam, Ze Ojciec Swigty Franciszek, na czas trwania Nadzwyczajnego
Jubileuszu Mitosierdzia, udzielit upowaznienia wszystkim kaptanom do zwalniania z kary
i rozgrzeszania za przestepstwo i grzech aborcji.

Powyzszy Dekret jest wazny jedynie w czasie trwania Roku Nadzwyczajnego Jubileuszu

Szczecin, dnia 1 grudnia 2015 .
Znak: B 2 -21/2015
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ROZMYSLANIE METODA ,,AMOR”

Chcialbym jako$ pomodc
tym, ktorzy sa zapracowani i maja
dzieci, a jednak chca do$wiadczy¢
glebszej modlitwy.

Bywa, ze udaje nam si¢
codziennie ,,wykroi¢” pewien
czas dla Boga, ale nie wiemy, jak
ten czas wypelié. Moze wigc
warto skorzysta¢ z modlitwy zna-
nej zakonnikom i kaptanom, ktéra
nazywa si¢ rozmyS$laniem lub
medytacja.

Sa roézne sposoby rozmy-
$lania. Najprostsza metod¢ mozna
nazwac facinskim stowem
wamor”, ktore oznacza milo$¢.
Kazda litera jest etapem rozmy-
$lania. ,,A” to adoracja, czyli za-
trzymanie si¢ na obecnosci Bozej,
uwielbienie. ,,M” to medytacja,
,»O” to oracja, czyli modlitwa
i,,R” to rezolucja, czyli praktycz-
ne wnioski.

Od tego zatrzymania si¢ na
Bogu, zwrécenia ku Niemu uwa-

gi, a moze tez skierowania wzro-
ku na krzyz czy obraz, zaczyna
si¢ rozmyS$lanie. Warto tutaj
zwrdci¢ uwage na to, ze jesli pla-
nujemy poélgodzinne rozmyslanie,
to czes¢ pierwsza moze trwac
tylko chwilke, moze by¢ po pro-
stu poboznym przezegnaniem si¢,
ale moze tez by¢ inacze;j.

Jesli kto§ ma juz doswiad-
czenie rozmys$lania, to zwrdcenie
si¢ z mitoscia do Boga, czasem
z jaka$ mysla, moze zajac dluzszy
czas, a nawet cate pot godziny.
I nie trzeba si¢ tym martwi¢. Pot
godziny minglo, dzigkujemy Bo-
gu i wracamy do swoich zajec.

Normalnie  jednak  po
,adoratio”  przechodzimy  do
,,meditatio”, to znaczy do rozmy-
$lania, rozwazania. To jest glow-
na cze$¢ naszej modlitwy. Tutaj
trzeba si¢ przygotowac przez wy-
bor lektury, ktora bedzie nam
pomocna. Najczesciej jest to Pi-

smo Swicte lub jakies dzieto
swietych. Sam przez dwa lata
bralem na rozmys$lanie pisma $w.
Jana od Krzyza, teraz tylko Pismo
Swigte.

Czasami mozemy mie¢
duzg nieumiejetnos¢ w tym, zeby
zatrzymac si¢ 1 zastanowi¢ si¢ nad
tym, co przeczytany tekst nam
moéwi. Tutaj nic na sitg. Czasami
poprzestaniemy na samym czyta-
niu. Bedzie to dla nas takie czyta-
nie duchowne, ktoére stopniowo
bedzie nam dawalo poznanie Je-
zusa i Jego praw.

Nawet $w. Teresa Wielka
przez wiele lat nie umiala rozmy-
sla¢, a czytata jedynie religijne
ksigzki. W koncu Pan sam pocia-

gnat ja do kontemplacji.
Trzecia literka naszego
»amor” prowadzi do ,oratio”,

czyli do modlitwy. Moze to by¢
podzickowanie Bogu za ten czas,

nr 19 marzec 2016

prosba, uwielbienie albo przepro-
szenie za nasze grzechy.

Ostatnia literka ,,r”” to ja-
kie§ podsumowanie rozmys$lania.
Moze to by¢ postanowienie na
dany dzien. Warto tez na koniec
tej modlitwy powierzy¢ si¢ Matce
Bozej.

Metoda rozmys$lania
»~amor”, ma nas prowadzi¢ do
coraz wigkszej mitosci Boga i do
postepu w doskonatosci. Jest to

metoda zwigzana z duchowoscia
franciszkanska.

Jozef Maria Kazmierczak
OFMConv.
z Dobrej k. Szczecina
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RODZINNE FERIE Z PANEM BOGIEM

nr 19 marzec 2016

Ferie zimowe moz-
na spedzi¢ rozmaicie: ba-
sen, silownia, spacer, wy-
pad na narty, wieczor
z gitara... Mozna tez po-
laczyé¢ tych kilka elemen-
tow i do tego umocni¢ sie
w wierze w fantastycz-
nym gronie cudownych
ludzi.

Wlaénie w taki sposob
ferie spedzilo blisko 40 os6b
z Parafii pw. $w. Faustyny
Kowalskiej w  Szczecinie.
W dniach 31.01- 6.02. 2016
na wspolne zimowe rekolek-
cje do Karpacza wybraly sie
rodziny zgromadzone we
wspolnocie rodzin dzialajgcej
przy tej parafii, pod przewod-
nictwem ks. proboszcza Ada-
ma Bochenskiego. Warto
nadmienié, ze wsréd uczest-
nikow wiekszo$¢ stanowily
dzieci, z ktérych najmlodsze
liczylo zaledwie 6 tygodni!

Rekolekcje rozpoczely
sie w niedziele wspo6lna Msza
$§w. a nastepnie podréza do
Karpacza. Po przyjezdzie na
miejsce, na uczestnikow cze-
kala kolacja, po ktorej odbyto
sie pierwsze modlitewne spo-
tkanie.

Kazdy dzien rozpoczy-
nal sie i konczyl wspolnota
modlitwy. Byly rozwazania,
adoracja Najéwietszego Sa-
kramentu i oczywiscie co-
dzienna Msza Swieta. Nie
zabraklo takze projekcji fil-
mow o tematyce religijnej, po
ktorych zazwyczaj nastepo-
wata krotka dyskusja oma-
wiajaca najwazniejsze kwe-
stie zwigzane z poruszanym
w filmie tematem.

W programie rekolek-
cyjnego wyjazdu, oprocz do-
skonalenia duchowego, zna-
lazto sie takze co$ dla ciala:
wspolne spacery po Karpaczu
i okolicach, narciarskie szu-
sowanie po stokach, relaks
w kompleksie basenowym.
Gdy zabraklo $niegu, niekto-
rzy uczestnicy wybrali sie do
pobliskiego Harrachova, kto-
re dalo mozliwo$¢ realizacji
prawdziwie zimowych sza-
lefistw. Inni zdecydowali sie
zwiedzi¢ kopalnie uranu,
jeszcze inni postanowili prze-

testowa¢ na sobie anomalie
grawitacyjne, a pozostali szu-
kali ,skarbow” w ramach
geocachingu lub po prostu
zwiedzali miasto i okolice.

Tydzieh mingl niespo-
strzezenie i wkrotce trzeba
bylo wraca¢ do Szczecina.
Wszyscy cieszyli sie z tak
warto$ciowo spedzonego cza-
su.

WracaliSmy umocnieni
modlitwa, troska o drugiego
czlowieka i niesamowitym
poczuciem wspolnoty, co zao-
wocowalo nowymi przyjaz-
niami i poglebieniem pra-
gnienia stalej obecno$ci Boga
W naszym zyciu.

Wielu z nas dalo praw-
dziwy wyraz temu pragnieniu
wkrotce po powrocie z Kar-
pacza, biorac udzial
w 24-godzinnym modlitew-
nym czuwaniu, ktore odbylo
sie w naszej parafii przed IV
niedziela Wielkiego Postu.

Dokladnie od godziny
18.00 w piatek 4 marca, do
20dz.18.00. w sobote nastep-
nego dnia czlonkowie wspol-
noty rodzin przylaczyli sie do
apelu Papieza Franciszka.
W lacznosci z Ojecem Swietym
i wiernymi z calego $wiata
pograzyliSmy sie w modlitwie
w ramach inicjatywy: ,,24 go-
dziny dla Pana”. Mozna bylo
w tym czasie skorzysta¢ z Sa-
kramentu Spowiedzi Swietej
oraz adorowa¢ Pana Jezusa
ukrytego w  Naj$wietszym
Sakramencie.

Otwarty przez cala do-
be kosciol, a takze postuga
ksiezy w konfesjonatach, daty
wielu wiernym z naszej para-
fii mozliwo$¢ znalezienia cza-
su na prawdziwe pojednanie
sie z Bogiem.

Agnieszka Czurylto-Budzinska
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debiuty warto przeczytaé

BOZE, POMOZ MI.

BY ZBLIZYC SIE CI LUDZIE DOPROWADZAJA MNIE DO SZALU!

DO PANA BOGA

W dniach 30.01. -
6.02.2016 roku odbyt sie wy-
jazd mlodziezy z parafii $w.
Antoniego na Warszewie do
Zakopanego. Glownym organi-
zatorem wyjazdu byl ksiadz
Pawel Kasprzyk, ktory z pomo-
ca dwoch diakondéw, bukasza
i Marka, sprawowal opieke nad
mlodymi pielgrzymami. Naj-
wazniejszym celem wyjazdu
bylo przyblizenie mlodziezy do
Boga i przygotowanie do Swia-
towych Dni Mlodziezy, ktore
odbeda sie w Krakowie w lipcu
2016 roku. Codzienno$cia byla
Msza Swieta w roznych miej-
scach oraz poranna i wieczorna
modlitwa. Kazdego wieczoru
mlodzi wraz z opiekunami
zbierali sie i rozwazali Stowo
Boze. Takie spotkania mialy
pobudzi¢ pielgrzymoéw do re-
fleksji oraz nowych postano-
wien. W roéznych miejscach
odmawiali rowniez Koronke do
Bozego Milosierdzia.

Opiekunowie chcieli
pokaza¢ mlodemu pokoleniu
miejsca zwigzane z zyciem Ja-
na Pawla II, ktére nawiedzal
w mlodoéci. Byt to miedzy in-
nymi Klasztor Siostr Urszula-
nek Serca Jezusa Konajacego,
gdzie jako kardynal, Karol
Wojtyla przyjezdzal co roku,
aby wypocza¢. W 1997 roku
podczas pielgrzymki do ojczy-
stego kraju odwiedzil Siostry
Urszulanki, tam wypowiedziat
stowa: ,,[...]Jdobrze mi sie
sprawujcie". Sa to proste
slowa, ale o bardzo glebokim
znaczeniu dla wielu os6b.

Wycieczka do pustelni
swie;tego Brata Alberta miala
nauczy¢ milosierdzia wzgle-
dem drugiego czlowieka. Swie-
ty Brat Albert przypominal
ludziom proste stowa ,Byé
dobrym jak chleb”. Odgry-
waja one bardzo wazna role
w zyciu chrzescijanina. Kolej-
nym punktem wyjazdu byt
Dom Zakonny Ojcéw Domini-
kanow, gdzie ojcowie cieplo
przyjeli mlodych pielgrzymow
i poczestowali ich herbata. Od-
byla sie tam takze Msza Swieta
z udzialem mlodziezy. Nastep-
nie mlodzi wyruszyli do Sank-
tuarium Matki Boskiej Jawo-

rzynskiej Kroélowej Tatr oraz
Sanktuarium Matki Bozej Fa-
timskiej.

Oprocz nawiedzenia
ko$ciolow i zakonow mlodzi
ludzie mieli czas, aby zobaczy¢
najstynniejsze miejsca w Zako-
panem, takie jak Krupowki,
Wielka Krokiew czy Gubalow-
ka. Nie zabraklo rowniez zaba-
wy, podczas wycieczki odbyly
sie dwie dyskoteki, ktore mialy
zintegrowa¢ mlodziez.

Dnia 5.02 pielgrzymi
wyruszyli do Krakowa, aby
zobaczy¢ przygotowania mia-
sta do SDM. Pierwszym punk-
tem bylo Sanktuarium Bozego
Milosierdzia. Tutaj mlodziez
zobaczyta Brame Milosierdzia
i dowiedziala sie jak uzyskac
odpust zupelny. Nastepnie
mlodzi udali sie do Centrum
Jana Pawla II, gdzie znajduja
sie relikwie z plynna krwia.
W dalszej kolejnosci podrdzni-
cy przejechali do Klasztoru
Bernardynéow i uczestniczyli
tam we Mszy Swietej. Pozniej
przeszli na Wawel i zwiedzili
Katedre. Nastepnie ruszyli na
ulice Franciszkanska 3, gdzie
znajduje si¢ Palac Biskupi
- w tym miejscu mieszkat takze
kiedy$ Jan Pawel II. Ostatnim
punktem wycieczki bylo Stare
Miasto - zwiedzanie Kosciota
Mariackiego i Sukiennic.

Po godzinie 17 wszyscy
udali sie na dworzec i ruszyli
w droge powrotna do Szczeci-
na. W imieniu calej grupy wy-
jazdowej chcialyby$Smy podzie-
kowat ksiedzu Pawlowi za tak
wspanialy wyjazd oraz za po-
moc Ww zrozumieniu wielu
spraw. Niech Pan Bog obdarzy
go wszelkimi potrzebnymi la-
skami.

Kamila Grzesik
1 Joanna Jurkowska,
Gimnazjum Nr 5 w Szczecinie

GREGORY POPCALK

“‘fnﬂl mi!

LUDZIE

Bywaja takle dni, ze
nawet czlowiek o nanardmej
anielskim charakterze prze-
zywa kryzys w kontaktach
z innymi ludzmi. Wydaje
nam sie wtedy, ze wszyscy

wokol nas roba tylko to, co
ma nas zdenerwowaé, zabo-
le¢ czy unieszczeSliwié. Jakze
trudno by¢ wowczas
~milujacym nieprzyjaciot
swoich”, niemozliwe wydaje
sie ,nadstawienie drugiego
policzka”.

Dr Gregory Popcak jest
jednym z czolowych terapeu-
tow chrzescijanskich w Sta-
nach Zjednoczonych. Wspél-
tworzy audycje  radiowe
o tematyce chrzeScijanskiej,
pisze poradniki na temat roz-
norodnych kryzyséow ludzi we
wspolczesnym $wiecie. Od-
woluje sie w nich do wia-
snych doswiadczen jako tera-
peuty, a takze do Pisma Swie-
tego i autorytetow, nieko-
niecznie Swietych.

W jednej z jego ostat-

nich ksigzek poznajemy bar-
dzo skuteczne techniki roz-
wigzywania probleméw mal-
zenskich, rodzicielskich, kon-
fliktow w pracy i w spotecz-
nosci.

Droga do milowania
innych ludzi prowadzi przez
akceptacje i szacunek do sa-
mego siebie... Latwo powie-
dzie¢, ale jak to osiggnac?
O tym m.in. jest ta ksigzka.

Agnieszka Czurylo-Budzinska

Autor: Gregory K. Popcak
Tytul: Boze, pom6z mi. Ci
ludzie doprowadzaja mnie do
szalu!

Wydawnictwo: eSPe Kra-
kow

Rok: 2012

warto obejrzeé

KATIA MIRAN  MICHEL AUMONT FRANCIS HUSTER W DREWNIAKACH DO NIEBA

Bernadeta Soubirous,
uboga dziewczyna z francu-
skiej prowincji, miala 14 lat,
gdy pewnego dnia podczas
porannego szukania chrustu
na opal ujrzala Piekna Pania.
Stalo sie to w grocie skalnej
Massabielle, niedaleko Lour-
des, 11 lutego 1858 r. Od tej
pory az 18 razy Bernadetta
przychodzila w to samo miej-
sce, aby porozmawiac
z ,Niepokalanym Poczeciem”
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- jak sama siebie przedstawi-

la, uzywajac miejscowego
dialektu, owa tajemnicza
piekna Pani.

Tak rozpoczela sie dro-
ga do $wietoéci mlodej Ber-
nadetty. Prze§ladowana przez
tych, ktorzy jej nie wierzyli
(W $redniowieczu takie, jak

¥ ty palono na stosie!), a takze

przez tych, ktorzy j JeJ wierzyli

8 (Musisz mu pomoc, dotknij
e Jo, uzdréw!),

wybrala
skromne zycie w murach

& klasztoru, cierpliwie podpisu-

jac swoje zdjecia, szorujac
podlogi, a wreszcie opiekujac
sie chorymi siostrami w laza-
recie. Miala w pamieci stowa
Pieknej Pani, ze nie zazna
szczeScia tu, na ziemi, ale
otrzyma je po $mierci.

Warto obejrzec ten film
dla odtworezyni roli Bernad-
etty (fantastyczna Katia Mi-
ran). Jej naturalna i niena-
chalna wuroda, a przede
wszystkim magnetyczne spoj-

rzenie urzeka widza, szcze-
golnie w chwilach objawien.
Calo$ci obrazu dopehiaja
piekne zdjecia i wzruszajaca
muzyka. Szkoda, ze trzeba
bylo czeka¢ az 4 lata, zeby
moc w Polsce obejrze¢ ten
film o poczatkach kultu Mat-
ki Bozej z Lourdes....

Agnieszka Czuryto-Budzinska

Tytul: Bernadetta. Cud
w Lourdes.

Rezyser: Jean Sagols
Odtworcy glownych rol:
Katia Miran, Michel Aumont,
Fransic Huster

Gatunek: dramat, historycz-
ny

Produkcja: Francja

Rok: 2011
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SEOWA DO ODNALEZIENIA: ZMARTWYCHWSTANIE, NIEDZIELAPALMOWA, WIELKITYDZIEN,

JEZUS, GROB, REZUREKCJA, WIELKANOC
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Szczecinisko-
Kamienski

PODPOWIEDZI:

1. Ro$nie na jabloni. 2. Przedmiot szkolny zajmujacy sie
liczbami. 3. Zwierze w paski. 4. Np. pomidorowa 5. Szklane
naczynie do przechowywania przetwor6ow. 6. Dekoracyjny
obraz wykonany z matlych, kolorowych kamyczkéw. 7. Lata
na niebie. 8. Stolica Polski. 9. Pomaranczowe warzywo. 10.
Stolica Japonii. 11. Mieszka w mrowisku. 12. Puszczana na
imprezach. 13. Odliczany przez zegar. 14. Do wachlowania.
15. Stolica apostolska. 16. Ro$lina z kolcami. 17. Jemy przy
nim. 18. Najwiekszy kontynent na Ziemi. 19. Mama jelonka.
20. Czlonek arystokracji.

21. Bawi sie nig dziewczynka. 22. Np. do paznokci 23. Leczy
ludzi. 24. Na wybiegu. 25. Stuzy do stuchania. 26. Znoszone
przez kure. 27. Nad glowa $wietego

Przypominamy, ze na rozwiazania zadan z poprzed-
niego numeru czekamy do 25 marca 2016 r.
Rozwigzania dzisiejszej krzyzowki i wykreslanki wy-
sylajcie do 24 kwietnia 2016 r.

Pamietajcie, zeby podac¢ swoj adres i wiek.

Nagrody czekaja!

SZCZYPTA HUMORU

Maly moél pierwszy raz samodzielnie wylecial z szafy, zro-
bit rundke i wrdcil na plaszczyk.
Stary moél pyta:
- Jak poszlo?
- Chyba dobrze, bo wszyscy klaskali.
***
Przychodzi zajaczek do pubu i mowi:
- Oddajcie mi konia, bo jak nie, to zrobie to, co mdj dzia-
dek 100 lat temu.
Oddali mu konia i méwia:
- A co zrobil twoj dziadek 100 lat temu?
Zajaczek odpowiada:
- Poszedl na piechote.
KKK
Jasiu jest w wodzie, ma wody po kolana.
Przyplywa pierwsza todka i pan z tej 16dki mowi:
- Jasiu wchodz, bo sie utopisz.
- Nie, ja wierze w Pana Boga, on mnie uratuje.
Przyplywa druga t6dka, Jasiu ma wody po pas, pan mowi:
- Wchod?, bo sie utopisz.
- Nie, ja wierze w Pana Boga, on mnie uratuje.
W konicu Jasiu ma wody po szyje i przyplywa trzecia tod-
ka. Pan mowi:
- Wchod?z Jasiu, bo sie utopisz.
- Nie, ja wierze w Pana Boga, on mnie uratuje.
No i Jasiu sie utopil.
Jest juz w niebie i moéwi do Pana Boga:
- Boze, ja w Ciebie tak wierzylem, czemu Ty mnie nie ura-
towale$?
- Bo ty ghupi jestes, ja po Ciebie trzy todki wystalem.
H**

Biegnie Jasio z kanistrem na stacje benzynowa.
Dobiega zdyszany i prosi do pelna.

Sprzedaweca pyta:

- Co? Pali sie?

- Tak, szkola, ale co$ jakby przygasa.
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Szczecifisko-
amienski

WIELKANOCNA SZYNKA GOTOWANA

Mozna ja przygoto-
wywaé i spozywaé przez
caly rok, nie tylko w okre-
sie wielkanocnym. Jest
smaczna 1 zdrowa, nie
przysparza duzo pracy -
mozemy piec spody do
mazurkow lub krecié babe
wielkanocna, a szynka
w tym czasie sama bedzie
sie robic...

1. Wez 1 kg - 1,2 kg miesa
z szynki w jednym kawalku
(moze réwniez by¢ schab, lo-
patka, karkowka - wszystkie
gatunki smakuja wySmienicie).

nietuzinkowe przepisy Teresy

Nie trzeba wigza¢ sznurkiem
lub wklada¢ w siatke. Po ugo-
towaniu mieso jest zwarte
i dobrze sie kroi.

2. Przygotyj
doé¢  spory
garnek. Witoz
do niego mie-
so. Wlej 2 li-
try zimnej
wody. Wsyp
do garnka:
o % szklanki
soli  (lub

ciut mniej,

6 ziaren jalowca

6 ziaren ziela angielskiego
6 ziaren pieprzu czarnego
6 duzych zabkéw czosnku

ale tylko ciut)

o 1 lyzeczke
cukru

o 1 lyzeczke
chili (lub ostrej
papryki

o 1 lyzeczke
majeranku

3. Garnek postaw na kuchence.
Calo$¢ zagotuj i od momentu
zagotowania gotuj 15 minut.

UWAGA!
Gotuj nie tak jak rosét -
L~mrugajaco” (czyli bardzo, bar-

z garnka.

4. Po 15 minu-
tach  gotowania
odstaw garnek na
bok, przykryj po-
krywka — mieso
caly czas jest
w wodzie,
w garnku - i zo-
staw mieso do
nastepnego dnia
(tak mniej wiecej
na 12-16 godzin).

ZAWARTOLL CARNKA Wi
Z GORY Popczas G-oTonANIg

15

Po tym czasie
ponownie zago-
tuj i gotyj 15 mi-
nut (nie wiecej,
nie mniej).

5. Po skonczo-
nym gotowaniu
pozostaw mieso
w wodzie do wy-
stygniecia, aby
byto soczyste
i aromatyczne.

Smakuje wybor-

e 5 liéci lauro- dzc,), powoli, delikatnie), ale
wych do$¢ intensywnie, tak, aby wo-
da nie wychlapywala sie bez.

Oferujemy profesjonalne wycieraczki wejsciowe

= na kazdy wymiar

Biuro handlowe:
ul. Pinska 4 d
71-043 Szczecin

= do wneki lub na posadzke

= do domu, biura, sklepu lub urzedu

L=l =

w-,,-lji{'r:::-:j';i-t:l z klasg

Kupon rabatowy 5%

nie z kazdym
dodatkiem lub

801011 709

info@csn.pl

.- "'*‘1\\ ';HWW.CSH.DI
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Szczecinsko-
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JANA MATEJKI WSPOMNIENIE O CHRZCIE POLSKI

Jan Matejko (ur. 24
czerwca 1838 r. w Krakowie,
zm. 1 listopada 1893 r. tamze)
nalezy do grona najbardziej
znanych polskich malarzy. Je-
go tworczo$c¢ w gldwnej mierze
poswiecona byla ojczyZnianej
historii — jakze bogatej w sceny
batalistyczne. Wsrod calej ga-
my znamienitych obrazow, ze
wzgledu na obchodzona obec-
nie w naszym kraju rocznice
chrztu Polski, warto zwrodcié
uwage na obraz mistrza z 1889

roku pt ,Zaprowadzenie
chrzescijanstwa”.
Przedstawione wyda-

rzenie J. Matejko umiescil nad
brzegiem Jeziora Lednickiego
w Wielkopolsce. W koncepcji
mistrza Polska ukazana zostala
jako kraina zyznej ziemi i la-
sow, a rozéwietlone sloncem
niebo zwiastuje czas nadziei
i pokoju. Ponad glowami calej
rzeszy osOb przedstawionych
przez artyste widnieje — ni-
czym gléwny bohater calego
przedstawienia - przeszywajacy
niebosklon krzyz. Opiera sie
o niego lewa reka, w geScie za-
wierzenia,  pierwszoplanowa
postaé calego utworu — ksiaze
Mieszko I. Prawa reka trzyma
mocno miecz — symbol wladzy
ksiazecej. Lewa noge wladca
opiera na rozbitym posagu po-
ganskiego bostwa. To niezwy-
kle wazna scena, pokazujgca
zwyciestwo  chrze$cijanstwa
nad poganstwem. Reakcje ludu
na wydarzenie chrztu sa roz-
maite: jedni klekaja pod krzy-
zem ze zlozonymi rekoma
w duchu dziekczynienia, a inni,
jak zamy$lony chlop, zastana-
wiaja sie nad przychodzacymi
zmianami.

Obok Mieszka znajduja
sie ci wszyscy, ktorzy zostali
juz ochrzczeni. Wzrok oglada-
jacego obraz widza, zdecydo-
wanie przyciaga postaé¢ udzie-
lajacego chrztu biskupa, kto-
rym jest $w. Wojciech. Pocho-
dzil on z Czech i zaslynal swo-

im udzialem w chrystianizacji
Prus, gdzie poniést $mier¢ me-
czenska. Bolestaw Chrobry wy-
kupit calo Swietego i pochowal
w Gnieznie. Do grobu Wojcie-
cha w 1000 roku pielgrzymo-
wal Otton III, ktory w glownej
mierze przystuzyl sie koronacji
Bolestawa. Tradycja widzi tak-
ze w $w. Wojciechu autora jed-
nej z najstarszych polskich pie-
$ni — ,Bogurodzicy”.

Sw. Wojciecha ukazuje
Matejko  przy  kamiennej
chrzcielnicy, udzielajacego
chrztu rodzinie Mieszka: sio-
strze  Adelajdzie  (kobieta
w z6ltej sukni) i bratu Czcibo-
rowi znajdujacemu sie tuz za
nia. W grupie przy $w. Wojcie-
chu mistrz umieszcza takze

zakonnika w czarnym habicie
— jest nim Radzimir Gaudenty

oraz prezbitera Benedykta,
a takze pierwszego biskupa
poznanskiego — Jordana. Tuz
za biskupem umieszczona zo-
stala, kleczaca i wpatrzona
w chlopa orzacego ziemie, zona
Mieszka, Dobrawa - ksieznicz-
ka czeska z dynastii Przemysli-
dow. Trzyma ona w rekach za-
palona gromnice symbolizuja-
ca Chrystusa. Dzieki temu
prawdopodobnie Matejko
chcial podkresli¢ fakt udzialu
Dobrawy w przyjeciu chrztu
przez Mieszka, co zapewne by-
lo istotnym punktem porozu-
mienia polsko-czeskiego. Jed-
nakze Sredniowieczni kronika-
rze podkresSlaja szczegblna za-
stluge samej ksiezniczki w pro-

cesie nawr6cenia meza.

W oddali za Miesz-
kiem, w przestrzeni jeziora,
dostrzec mozna wyspe, na kto-
rej wznosi sie zamek ksiecia.
Ponad wyspa, jak i zdecydowa-
nie ponad calo$cia sceny na
niebie dostrzec mozna orta
z rozpostartymi skrzydlami.
Niektorzy w przedstawionym
na niebosklonie bialym ptaku
widza biblijna golebice, obec-
na takze w ewangelicznym opi-
sie chrztu Chrystusa.

Wymalowane przez
Matejke wydarzenie chrystia-
nizacji Polski niewatpliwie

otworzylo przed Polanami dro-
ge do podniesienia kraju do
rangi Krolestwa. Stad zapewnie
pod krzyzem odnalezé mozna

lopocacy na wietrze sztandar
z wizerunkiem bialego orla.
Dzi§, gdy obchodzimy 1050
rocznice chrztu Polski, wspo-
minamy nie tylko historycznie
to wydarzenie, ale takze uswia-
damiamy sobie zobowiazania,
jakie stanely w zwigzku z tym
przed nasza ojczyzna. Wier-
no$¢ Bogu i krzyzowi Chrystu-
sa jest zadaniem dla kazdego
chrzescijanina, dla kazdego
Polaka — takze i dzisiaj.

ks. dr Mariusz Szajda



